




Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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8:45 - 9:30
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10:35 - 11:20
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13:00 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:15
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13:45 - 14:30
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15:15 - 16:00

Dres. Gerd und Sebastian Grabowski
Zahnarztpraxis mit oraler Chirurgie

Marienstraße 4, Amberg Tel. 09621 12179
Kommerzienrat-Dorfner-Str. 6, Hirschau, Tel. 09622 3299 
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13:00 - 13:45

13:45 - 14:30
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15:15 - 16:00

Dres. Gerd und Sebastian Grabowski
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Vorname

Name

Straße

PLZ, Ort

Handy

Geburtstag

Für Notfälle

Klasse

Das bin ich, das sind wir

Schule & Impressum:
Dr.-Johanna-Decker-Gymnasium 
Dr.-Johanna-Decker-Realschule
Deutsche Schulgasse 2 
92224 Amberg
Tel.: 09621/481 - 12 (Sekretariat 1)
Fax: 09621/481 - 240
E-Mail: gymnasium@djds.de / realschule@djds.de
Web: www.djds.de
Bankverbindung: Sparkasse Amberg-Sulzbach 
IBAN: DE 62 7525 0000 0021 3861 31
BIC: BYLADEM1ABG

Schulträger:
Schulstiftung der Diözese Regensburg
Weinweg 31
93049 Regensburg

© Layout, Bilder und Grafiken: Georg Luft, 
außer, wo anders angegeben.
 
© Titelbild: Lucia Eiber
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Biologie Bio

Chemie Ch

Deutsch D

Englisch D

Erziehungskunde

Evangelische Religionslehre EvR

Französisch F

Geographie Geo

Geschichte G

Hauswirtschaft /  
Haushalt und Ernährung

Informatik

Informationstechnologie

Katholische Religionslehre KR

Klavier Kl

Kunst Ku

Latein L

Mathematik M

Musik Mu

Physik Ph

Rechnungswesen

Sozialkunde Soz

Technisches Zeichnen

Textiles Gestalten / Werken TG

Wirtschaftswissenschaften

Schulchöre Cho

Schulspiel SSp

Sport Sp

Was ich sonst noch brauche:

EinkaufslisteMitglieder des Fördervereins erhalten bei Vorlage des Mitgliedsaus-
weises 10 Prozent auf ihren Einkauf bei:    

Die DIN-Norm regelt auch die 
Formate von Schulheften. Der 
Einfachheit halber haben diese 
Formate immer dieselben Num-
mern, egal ob DIN-A 4 oder 5, ob 
mit 16 oder 32 Blättern, egal wel-
cher Anbieter:

kariert,Doppelrand

liniert, Doppelrand

28

kariert, ein Rand

26

25

27

66
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Wer was wo wann?

Lehrer Abk. LZ 🕑

🔘 Alkofer Katja, StRin i. K. alk 2

🔘 Aschendorf-Patt Birgit, Dipl.-Theol. ash 1

🔘 Binder Beate, FOLin i.K. bin 2

🔘 Bogensperger Reinald, StR bog 1

🔘 Braun Daniela, StRin (RS) i.K. bun 1

🔘 Decker Ute, OStRin i.K. dek 1

🔘 Eichinger Simone, StRin i. K. eis 1

🔘 Fibich-Wiesneth Regina fib 2

🔘 Fischer Julia, OStRin i.K. fis🏰 1

🔘 Friedl Stephanie, StRin (RS) i.K. fri 2

🔘 Fürg Astrid, StRin i. K. fua 1

🔘 Gerber Maximilian, StR i.K. ger 1

🔘 Gradl Susane StRin (RS) i. K. grd 1

🔘 Graf Regina, StD i.K. gra 1

🔘 Grötsch Ulrike, OStRin i.K. grö 2

🔘 Hackl Florian, StR i. K. hak 1

🔘 Hammer Markus, StD i.K. ham 2

🔘 Hierl Lisa, StRin i.K. hie 2

🔘 Hilgart Andreas, StR (RS) i.K.  hig 1

🔘 Hilgart Markus, StR (RS) i.K. hil 1

🔘 Hirmer-Schröder Clarissa, FLin i.K. him 2

🔘 Hobrack Christoph, Dipl.-Korr. hoc 2

🔘 Keilwerth Felix, StR i. K. kef 2

🔘 Kellermann Verena, StRin (RS) i.K. kem 2

 Schulleitung LZ 🕑

🔘 Kistler Hans, StD Dir

🔘 Dr. Oswald Bernhard, RSK i. K. 2

🔘 Reber Richard, RSK i.K. 2

🔘 Tröster Gabriele, StRin (RS) i.K. 2
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Lehrer Abk LZ 🕑

🔘 Klinger Christine, StRin i. K. klc 1
🔘 von Knorre Katharina, StRin i.K. kvk 2
🔘 Koller Bettina, OStRin i.K. kob 2
🔘 Kurbjuweit Simone, StRin i.K. kur 2
🔘 Lang Cornelia, StR i. K. lac
🔘 Liebl Michael, Dipl.Theol. lib 2
🔘 Luft Georg, OStR i.K. luft 1
🔘 Maderer-Hügel Karin, StRin (RS) i. K. mad 1
🔘 Maierhofer Christine, StRin i.K. mah 1
🔘 Mehrl Stefan StR (RS) i. K. mer 2
🔘 Meier-Hönig Nina, StRin (RS) i.K. mei 2
🔘 Möschl Klaus, StR (RS) i. K. moe 2
🔘 Noffke Inge, M.A., StRin (RS) i.K. nof 1
🔘 Pröls Daniela, OStRin i.K. prö 2
🔘 Renner Thomas, OStR i.K. ret 1
🔘 Ringeisen Peter, M.A., StD i.K. rip 2
🔘 Pöller Thomas, OStR pot 2
🔘 Rösch Michael, OStR i.K. röc 1
🔘 Rosenboem Hendrik, StR i.K. rom 1
🔘 Rothmaier Michael, StR i. K. rot 1
🔘 Dr. Schulz Sandra sus 2
🔘 Schwarz Sylvia sch 2
🔘 Seitz Robert, StD i.K. sei 2
🔘 Steinwagner Petra, StRin i.K. stp 2
🔘 Sturcz Johann, Dipl.-Maler stu 2

🔘
Thomann Veronika, Dipl.-Malerin und 
-Grafikerin tho 2

🔘 Vetterl Sabina, StRin i.K. vet 2
🔘 Weber Monika, StRin (RS) i.K. web 1
🔘 Wecker Jörg, StD i.K. wek 1
🔘 Weiß Oliver, StR i.K. wei 1
🔘 Witzany Sabine, FOLin i.K. wiz 2

Unsere Lehrer
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Datum Fach Thema / Stoff ø Note
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Fächer

Name

Aufgaben / Ausfragen
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Mathe 1. Schulaufgabe

3. 11. 
ø von bis ø 3,22
1 19 - 17,5 2 x

2 17  - 14,5 0 x
3 14 - 11,5 5 x
4 11 - 9,5 4 x
5 9 - 5,5 1 x
6 5 - 0 5 x

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

Schnitte, Quoten, Ergebnisse

Lieber eine Fünf als gar keine persönliche Note!
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Deutsch:  Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Noten

Mathematik:  Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Englisch: Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Fach:   Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Fach:  Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Fach:  Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

1414



Fach:  
Datum Datum Datum Datum Datum Datum Zwischenzeugnis

Jahreszeugnis

Noten

Fach: 

Datum Datum Datum Datum Datum Datum Zwischenzeugnis

Jahreszeugnis

Fach:  
Datum Datum Datum Datum Datum Datum Zwischenzeugnis

Jahreszeugnis

Fach: 

Datum Datum Datum Datum Zwischen-
zeugnis

Jahres-
zeugnis

Fach: 

Datum Datum Datum Datum Zwischen-
zeugnis

Jahres-
zeugnis

Fach: 
Datum Datum Datum Datum Zwischen-

zeugnis

Jahres-
zeugnis

Fach: 
Datum Datum Datum Datum Zwischen-

zeugnis

Jahres-
zeugnis

Fach: Mündliche Noten:

1. SA 2. SA 3. SA 4. SA 1. EX 2. EX 3. EX 4. EX Datum Datum Datum

Zwischen-
zeugnis

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj:

ø 1. 
Hj:

ø 2. 
Hj. Jahreszeugnis

Fach: 

Datum Datum Datum Datum Zwischen-
zeugnis

Jahres-
zeugnis

Fach: 

Datum Datum Datum Datum Zwischen-
zeugnis

Jahres-
zeugnis

Gute Noten, schlechte Noten
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http://www.kalenderpedia.de/

1616

August September Oktober
1 So 1 Mi 1 Fr

2 Mo 31 2 Do 2 Sa

3 Di 3 Fr 3 So Tag Dt. Einheit

4 Mi 4 Sa 4 Mo 40

5 Do 5 So 5 Di

6 Fr 6 Mo 36 6 Mi

7 Sa 7 Di 7 Do

8 So 8 Mi 8 Fr

9 Mo 32 9 Do 9 Sa

10 Di 10 Fr 10 So

11 Mi 11 Sa 11 Mo 41

12 Do 12 So 12 Di

13 Fr 13 Mo 37 13 Mi

14 Sa 14 Di 14 Do

15 So Mariä Himmelfahrt 15 Mi 15 Fr

16 Mo 33 16 Do 16 Sa

17 Di 17 Fr 17 So

18 Mi 18 Sa 18 Mo 42

19 Do 19 So 19 Di

20 Fr 20 Mo 38 20 Mi

21 Sa 21 Di 21 Do

22 So 22 Mi 22 Fr

23 Mo 34 23 Do 23 Sa

24 Di 24 Fr 24 So

25 Mi 25 Sa 25 Mo 43

26 Do 26 So 26 Di

27 Fr 27 Mo 39 27 Mi Ende Sommerzt.

28 Sa 28 Di 28 Do

29 So 29 Mi 29 Fr

30 Mo 35 30 Do 30 Sa

31 Di 31 So Reformationstag



Kalender
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November Dezember Januar
1 Mo Allerheiligen 44 1 Mi 1 Sa Neujahr

2 Di 2 Do 2 So

3 Mi 3 Fr 3 Mo 1

4 Do 4 Sa 4 Di

5 Fr 5 So 5 Mi

6 Sa 6 Mo 49 6 Do Heilige Drei Könige

7 So 7 Di 7 Fr

8 Mo 45 8 Mi 8 Sa

9 Di 9 Do 9 So

10 Mi 10 Fr 10 Mo 2

11 Do 11 Sa 11 Di

12 Fr 12 So 12 Mi

13 Sa 13 Mo 50 13 Do

14 So 14 Di 14 Fr

15 Mo 46 15 Mi 15 Sa

16 Di 16 Do 16 So

17 Mi 17 Fr 17 Mo 3

18 Do 18 Sa 18 Di

19 Fr 19 So 19 Mi

20 Sa 20 Mo 51 20 Do

21 So 21 Di 21 Fr

22 Mo 47 22 Mi 22 Sa

23 Di 23 Do 23 So

24 Mi 24 Fr Heiligabend 24 Mo 4

25 Do 25 Sa 1. Weihnachtstag 25 Di

26 Fr 26 So 2. Weihnachtstag 26 Mi

27 Sa 27 Mo 52 27 Do

28 So 28 Di 28 Fr

29 Mo 48 29 Mi 29 Sa

30 Di 30 Do 30 So

31 Fr Silvester 31 Mo 5
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1818

Februar März April
1 Di 1 Di 1 Fr

2 Mi 2 Mi Aschermittwoch 2 Sa

3 Do 3 Do 3 So

4 Fr 4 Fr 4 Mo 14

5 Sa 5 Sa 5 Di

6 So 6 So 6 Mi

7 Mo 6 7 Mo 10 7 Do

8 Di 8 Di 8 Fr

9 Mi 9 Mi 9 Sa

10 Do 10 Do 10 So

11 Fr 11 Fr 11 Mo 15

12 Sa 12 Sa 12 Di

13 So 13 So 13 Mi

14 Mo 7 14 Mo 11 14 Do

15 Di 15 Di 15 Fr Karfreitag

16 Mi 16 Mi 16 Sa

17 Do 17 Do 17 So Ostern

18 Fr 18 Fr 18 Mo Ostermontag 16

19 Sa 19 Sa 19 Di

20 So 20 So 20 Mi

21 Mo 8 21 Mo 12 21 Do

22 Di 22 Di 22 Fr

23 Mi 23 Mi 23 Sa

24 Do 25 Do 25 So

25 Fr 25 Fr 25 Mo 17

26 Sa 26 Sa 26 Di

27 So 27 So 27 Mi

28 Mo Rosenmontag 9 28 Mo 13 28 Do

29 Di 29 Fr

30 Mi 30 Sa

31 Do



Kalender
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Mai Juni Juli
1 So Tag der Arbeit 1 Mi 1 Fr

2 Mo 18 2 Do 2 Sa

3 Di 3 Fr 3 So

4 Mi 4 Sa 4 Mo 27

5 Do 5 So 5 Di

6 Fr 6 Mo Pfingstmontag 23 6 Mi

7 Sa 7 Di 7 Do

8 So 8 Mi 8 Fr

9 Mo 10 9 Do 9 Sa

10 Di Muttertag 10 Fr 10 So

11 Mi 11 Sa 11 Mo 28

12 Do 12 So 12 Di

13 Fr 13 Mo 24 13 Mi

14 Sa 14 Di 14 Do

15 So 15 Mi 15 Fr

16 Mo 20 16 Do Fronleichnam 16 Sa

17 Di 17 Fr 17 So

18 Mi 18 Sa 18 Mo 29

19 Do 19 So 19 Di

20 Fr 20 Mo 25 20 Mi

21 Sa 21 Di 21 Do

22 So 22 Mi 22 Fr

23 Mo 21 23 Do 23 Sa

24 Di 24 Fr 24 So

25 Mo 25 Sa 25 Mo 30

26 Do Christi Himmelfahrt 26 So 26 Di

27 Fr 27 Mo 26 27 Mi

28 Sa 28 Di 28 Do

29 So 29 Mi 29 Fr

30 Mo 22 30 Do 30 Sa

31 Di 31 So
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2020

Smoothie „Grüner Kick“
1 Handvoll Spinat, Mangold oder
Feldsalat
1 Apfel mit Schale
1 Banane geschält
1/4 Avocado geschält, entkernt
Saft von einer Orange
1 cm Stück Ingwer mit Schale
200 ml Wasser

Smoothie „Hallo Sonnenschein“
½ Mango oder 1 Pfirsich
¼ Papaya
½ cm Stück Ingwer
1 Msp. Kurkuma
1 TL Leinsamen
2-3 EL Haferflocken
100 ml Orangensaft oder 1 Orange

Smoothie „Gute Laune Lila“
4 Blätter Chinakohl ohne 

Strunk,
alternativ: 1 Herz Chicorée

80 g Heidelbeeren tiefgefroren
1 Orange geschält
1 Banane geschält

100 ml Wasser

Smoothie – Frühstück für Eilige

Der Vielfalt und Ab-
wechslung sind keine 
Grenzen gesetzt, viel 
Spaß beim kreativen 
Ausprobieren neuer 
Smoothies.



Suchbild & Smoothies

2121

Zutaten waschen, ggf. schälen und klein schneiden. Zuerst die weichen 
Zutaten wie Avocado in den Mixbehälter geben. Anschließend die rest-
lichen Zutaten hinzufügen. Mit einem leistungsstarken Mixer bis zu 1 Mi-
nute mixen, bis Dein Smoothie eine einheitliche, cremige Konsistenz hat. 
Fülle den Smoothie in Dein Lieblingsglas. Genieße ihn langsamen Zügen. 
Aus einem wiederverwendbaren „to-go-Becher“ kannst Du Deinen Smoo-
thie auch in Ruhe in der Schule vor Unterrichtsbeginn genießen und so 
gesund und optimal versorgt in den Schultag starten.

© Elena Ram, G10a - Finde die sieben Unterschiede!
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13. 9. 

14. 9. 

15. 9. 

Um  Tobias, das wisse, schmecken gut die ersten Nüsse.

Ist's hell am Kreuzerhöhungstag, folgt oft ein strenger Winter nach.

Ludmilla will nicht artig sein, bringt viel Wind und Regen rein.
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D
onnerstag

Freitag
Sa/So

2323

16. 9. 

17. 9.

19. 9.

18. 9.

Viel Eicheln im September, viel Schnee im Dezember.

Wenn der September noch donnern kann, setzen die Bäume viel Blüten an.

Recht staubig wird das Frühjahr sein, war der Lamberti hell und rein.

Ist September warm und klar, hoffen wir auf ein fruchtbar Jahr.
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Herbstanfang

20. 9. 

21. 9.

22. 9.

Septembergewitter - Vorboten von Sturm und Wind.

Wenn Matthäus weint statt lacht - er aus Wein oft Essig macht.

Ist der Sankt Moritz hell und klar, dann stürmt's im Winter, das ist wahr.

Weltkindertag
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23. 9.

24. 9.

26. 9.

25. 9.

Der Kosmas und der Damian, die zünden alle Lichter an.

Fällt das Laub recht bald, wir der Herbst nicht alt.

Warmer und trockener Septembermond mit reifen Früchten reichlich belohnt.

Stellt sich am Herbstanfang viel Nebel ein, so wird viel Schnee im Winter die Folge sein.
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28. 9.

29. 9.

2626
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Im September soll man junge Birken pflanzen.

So viele Fröste vor Wenzeslaus fallen, so viele nach Philippi (1. 5. ) folgen.

Regnet's sanft am Michaelistag, sanft auch der Winter werden mag.
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1. 10.

3. 11.

2. 10.

2727

Oktober rau, Januar flau.

Laubfall an St. Lodegar kündigt an ein fruchtbar Jahr.

Regen an Sankt Remigius bringt den ganzen Monat Verdruss.

Donnert's im September noch, wird der Schnee um Weihnachten hoch.

Tag der Deutschen Einheit
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4. 10.  

5. 10.

6. 10.

Sonne an St. Franz gibt dem Wein den Glanz.

Im Oktober der Nebel viel, bringt im Winter der Flocken Spiel.

Erscheint der Knecht im Abendkleide, treibt das die Kühe von der Weide.



• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + •

• • + + + + + + + + + + + + •

• • + + + + + + + + + + + + •

• • + + + + + + + + + + + + •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

D
onnerstag

Freitag
Sa/So

2929

7. 10. 

8. 10.

10. 10.

9. 10.

Warmer Oktober bringt fürwahr stets einen kalten Februar.

Oktoberhimmel voller Sterne hat warme Öfen gerne.

Bringt der Oktober Regen, ist's für die Natur ein Segen.

8. 10.: Dritter Schwarzweißball des Fördervereins im 
Gerhardingersaal. Infos unter www.djds-fv.de
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11. 10. 

12. 10.

13. 10.

Ein Donner macht mehr Getümmel als zehn Blitze.

Hilft der Oktober nicht mit Sonne, hat der Winzer keine Wonne.

Wenn die Kuh am Himmel schwirrt, hat sich die Natur geirrt.
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14. 10.

15. 10.

17. 10.

16. 10.

Im Oktober Sturm und Wind uns den frühen Winter kündt.

Sankt Gallen lässt den Schnee fallen, treibt die Kuh in den Stall 
und die Äpfel in den Sack.

Will's Laub nicht von den Bäumen weichen, ist dies ein hartes Winterzeichen.

Sankt Burkhard Sonnenschein schüttet Zucker in den Wein.
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18. 10.

19. 10.

20. 10.

Ist Sankt Lukas mild und warm, folgt ein Winter, dass Gott erbarm.

Oktoberwind - glaube es mir - verkündet harten Winter dir.

Sankt Wendelin, verlass uns nie, schirm unsern Stall, schütz unser Vieh.
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21. 10.

22. 10. 

24. 10.

23. 10.

Hält der Oktober das Laub, wirbelt zu Weihnachten Staub.

Wenn's Sankt Severin gefällt, so bringt er mit die erste Kält'.

Warmer Oktober bringt fürwahr einen sehr kalten Januar.

Lacht Ursula mit Sonnenschein, wird wenig Schnee vorm Christfest sein.
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25. 10. 

26. 10.

27. 10.

Mit Krispin sind alle Fliegen hin.

Warmer Sankt Albin bringt fürwahr stets einen kalten Januar.

Im Oktober viel Frost und Wind, ist der Winter wie ein Kind.



• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

D
onnerstag

Freitag
Sa/So

3535

28. 10..

29. 10.

31. 10.

30. 10.

Ohne Gewitter keine Änderung der Jahreszeiten.

Ist der Hahn erkältet, heiser, kräht er morgens etwas leiser.

Oktoberschnee tut Mensch' und Tieren weh.

Wenn Simon und Judas vorbei, rückt der Winter schnell herbei.

Zeitumstellung
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3636

Bringt Allerheiligen einen Winter, so bringt Martini (11. 11.) einen Sommer.

Bringt Hubertus Schnee und Eis, bleibt's den ganzen November weiß.

Allerheiligen
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8. 11. 

9. 11.

10. 11.

Der November bringt Nebel und Schnupfen und Husten, man muss sich fast zu Tode prusten.

Sitzt November fest im Laub, wird das Wetter hart, das glaub!

Steht das Wasser auf den Äckern, ha'm die Bauern was zu meckern.
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11. 11.

12. 11.

14. 11.

13. 11.

Novemberdonner hat die Kraft, dass er viel Getreide schafft.

Muht die Kuh laut im Getreide, war ein Loch im Zaun der Weide.

Sieht man die Zugvögel schon zeitig ziehen, bedeutet's, dass sie vor der Kälte fliehen.

Wenn um Martini Regen fällt, ist's um den Weizen schlecht bestellt.
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15. 11.

16. 11.

17. 11.

Der heilige Leopold ist oft noch dem Altweibersommer hold.

Trinkt der Bauer morgens Rum, werden alle Furchen krumm.

Wenn der November regnet und frostet, das leicht die Saat das Leben kostet.
Buß- und Bettag
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18. 11.

19. 11.

21. 11.

20. 11.

Mariä Opferung klar und hell, naht ein strenger Winter schnell.

Wie der November, so auch der nächste März.

Es kündigt die Elisabeth, was für ein Winter vor uns steht.

Viel Nebel im November, viel Schnee im Winter.
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22. 11.

23. 11.

24. 11.

Die heilige Cäcilie mit Dank setzt sich auf dei Ofenbank.

Dem heiligen Klemens traue nicht, denn selten zeigt er ein mild' Gesicht.

Trägt der Berg einen Hut, so wird das Wetter gut, trägt er keinen, wird es bald weinen.
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25. 11.

26. 11.

28. 11.

27. 11. 

1. Advent
Herr im Advent recht strenge Kält, sie volle achtzehn Wochen hält.

Friert es auf Virgilius, im Märzen Kälte kommen muss.

An Konrad steht kein Mühlenrad, weil der ja immer Wasser hat.

Wie das Wetter um Kathrein, wird's den ganzen Winter sein.
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29. 11.

30. 11.

1. 12.

Im Advent viel Schnee und Frost, im Folgejahr viel Korn und Most.

Wirft herab Andreas Schnee, tut's dem Korn und dem Weizen weh.

Fällt auf Eligius ein kalter Wintertag, die Kälte wohl 4 Monate dauern mag.
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2. 12. 

3. 12.

5. 12.

4. 12.

2. Advent
Ist der Dezember wild im Regen, dann hat das nächste Jahr wenig Segen.

Die Barbara im weißen Kleid, verkündet heiße Sommerzeit.

Wenn's jetzt nicht wintert, sommerts auch nicht.

Wenn's regnet am Bibanstag, regnet's 40 Tage und 1 Woche danach.
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6. 12. 

7. 12.

8. 12.

Wenn sich das Jahr dem Ende neigt, der Bauer in die Wanne steigt.

Ambrosius schneit oft dem Bauen auf den Fuß.

Ein dunkler Dezember bringt ein gutes Jahr, ein nasser macht es unfruchtbar.
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9. 12.

10. 12.

12. 12.

11. 12.

Frühregen und frühe Gäste bleiben selten über Nacht.

So kalt wie im Dezember, so heiß wird's im Juni.

Dreht der Hahn sich auf dem Grill, macht das Wetter, was es will.

Dezember lind, der Winter ein Kind.

3. Advent
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13. 12.

14. 12.

15. 12.

Kommt die heilige Luzia, dann ist die Kälte auch schon da.

Dezember kalt mit Schnee, tut dem Ungeziefer weh.

Kräht der Hahn auf dem Mist, änder sich das Wetter oder es bleibt, wie es ist.
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16. 12.

17. 12.

19. 12.

18. 12.

Hocken die Hühner in den Ecken, kommt bald Frost und Winters Schrecken.

Um den Tag des Wunnibald, da wird es meistens richtig kalt.

War der Lazarus ganz ohne Schnee, dann ruft der Frühling früh juchhe.

Um Adelheid, da kommt der Schnee, der tut der Wintersaat nicht weh.

4. Advent
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20. 12.

21. 12.

22. 12.

Zieht die Spinne ins Gemach, folgt ihr gleich der Winter nach.

Wenn Sankt Thomas dunkel war, gibt's ein schönes neues Jahr.

Hat der Hase ein dickes Fell, wird der Winter ein harter Gesell.

Winteranfang
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23. 12.

24. 12.

26. 12.

25. 12.

Dezember ohne Schnee tut erst im Märzen weh.

Der Hahn ist des Bauern Uhrwerk.

Wenn's Christkindlein Regen weint, vier Wochen keine Sonne scheint.

Steht im Winter noch das Korn, ist es wohl vergessen wor'n. 

Heilig Abend
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27. 12. 

28. 12.

29. 12.

30. 12. 

31. 12.

1. 1. 

2. 1.

3. 1.

4. 1.

5. 1.

6. 1.

7.1.

8.1.

9.1.
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Hat der Evangelist Johannes Eis, dann macht es auch der Täufer heiß.

Wenn zu Antoni die Luft ist klar, gibt's ein trockenes Jahr.

Silvester

Neujahr

Heilige Drei Könige
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10. 1.

11. 1.

12. 1.

Regen im Januar, bringt die Saat in Gefahr.

Januar ganz ohne Schnee tut Bäumen, Bergen, Tälern weh.

Kommt Januar vor Februar, wird's Jahr wie es immer war.
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13. 1.

14. 1.

16. 1.

15. 1.

Der Nordwind ist ein rauer Vetter, doch er bringt beständiges Wetter.

Gibt's im Januar Wind von Osten, tut die Erde langsam frosten.

Eine kleine Morgenwolke macht oft ein böses Abendgewitter.

Ist der Januar feucht und lau, wird das Frühjahr trocken und rau.
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17. 1.

18. 1.

19. 1.

Vor dem Abend kann sich leicht das Wetter noch ändern.

Hat der Januar viel Regen, bringt's den Früchten keinen Segen.

Wenn der Ostwind lange weht, ein teures Jahr entsteht.
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20. 1.

21. 1.

23. 1.

22. 1.

Die dümmsten Bauern ernten die größten Kartoffeln.

Vinzenz mit Sonnenschein, füllt die Fässer mit Wein.

Wenn Sankt Agnes wird kommen, wird neuer Saft im Baum vernommen.

Sturm und Frost an Sebastian, ist den Saaten wohlgetan.
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24. 1.

25. 1.

26. 1.

Dreht mehrmals sich der Wetterhahn, so zeigt er Sturm und Regen an.

Der Hofhund, der die Hühner frisst, ein hundsgemeines Haustier ist.

Timotheus bricht das Eis; hat es keins, so macht er eins.
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27. 1.

28. 1.

30. 1.

29. 1.

Bringt Martina Sonnenschein, hofft man auf viel Korn und Wein.

Fährt der Bauer raus zum Jauchen, wird er nachts ein Deo brauchen.

Wenn man lange genug wartet, wird's das schönste Wetter.

Ein Huhn schminkt sich als Wiedehopf und meidet so den Suppentopf.
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31. 1.

1. 2.

2. 2.

Friert es auf Vigilus, im Märzen Kälte kommen muss.

Im Februar müssen die Stürme fackeln, dass dem Ochsen die Hörner wackeln.

Scheint zu Lichtmess die Sonne heiß, gibt's noch sehr viel Schnee und Eis.
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3. 2.

4. 2.

6. 2.

5. 2.

Bringt Dorothee recht viel Schnee, bringt der Sommer guten Klee.

Agathe, unsere Gottesbraut, die macht, dass Schnee und Eis wegtaut.

Ist der Bauer völlig blank, gehört der Hof wohl bald der Bank.

Hat der Bauer kalte Schuhe, steht er in der Tiefkühltruhe.
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7. 2.

8. 2.

9. 2.

Es läßt den Bauern gar nicht ruh'n, wenn morgens schon die Hähne muh'n.

Nach oben schau, auf Gott vertrau, nach Wolken wird der Himmel blau.

Ist's an Apollonia feucht, der Winter sehr spät entweicht.
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10. 2.

11.  2. 

13. 2.

12. 2.

Der Bauer wird sich hüten, die Eier selbst zu brüten.

Eulalia im Sonnenschein bringt viel Apfel und Apfelwein.

An dem Dach der Eiszapf tropft, der Frühling an die Scheune klopft.

Liegt des Bauern Uhr im Mist, weiß er nicht, wie spät es ist.
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6464

14. 2.

15. 2.

16. 2.

Hat's zu Sankt Valentin gefroren, ist das Wetter lang verloren.

Im Februar viel Sonne am Baum, lässt dem Obst keinen Raum.

Wenn die Katz im Februar in der Sonne liegt, muss sie im März wieder hinter den Ofen.
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17. 2.

18. 2.

20. 2.

19. 2.

Föhnt der Hahn sich seinen Kamm, glüht er rot und steht ganz stramm!

Hüpfen im Februar Eichhörnchen und Finken, siehst du schon den Frühling winken.

Der Simon zeigt mit seinem Tage, der  Frost ist nicht mehr lange Plage.

Kommt der Gockel untern Trecker, gibt es morgen keinen Wecker!
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21. 2.

22. 2.

23. 3.

Wär'n die Eier plötzlich eckig, ging's den Hühnern ganz schön dreckig.

Alle Monate im Jahr verwünschen einen schönen Februar.

Rauer Februar, schöner August.
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24. 2.

25. 2.

27. 2.

26. 2Hat der Bauer Hühneraugen, trägt er Schuhe, die nichts taugen.

Weht im Hornung [Februar] oft der West, wird das Jahr nicht allerbest.

Ist der Februar sehr warm, friert man Ostern bis in den Darm.

Fliegen Bauern um den Turm, dann ist meistens starker Sturm.
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1. 3.

2. 3.

3. 3. 

4. 3.

5. 3. 

6. 3.
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Bringt Allerheiligen einen Winter, so bringt Martini (11. 11.) einen Sommer.

Bringt Hubertus Schnee und Eis, bleibt's den ganzen November weiß.

Nach dem Tag des Fridolein, da muss der Pflug auf dem Felde sein.

Auf dieses kann man zählen jederzeit, dass es am 30. Februar nicht schneit.

Rosenmontag

Aschermittwoch
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Finde die 7 Unterschiede!
(Für Adleraugen)

Schulkirche - © Amelie Hellebrand, G10a

Suchbild

72635

29925

28887 14590 28147

Man kann mit allem
rechnen, auch
mit einer
Mauer!

Lösung S. 136 
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7. 3.

8. 3.

9. 3.

Sankt Roman hell und klar, bedeutet ein gutes Jahr.

Wenn's donnert um St. Cyprian, zieht man noch oft die Handschuhe an.

Liegt der Bauer tot im Zimmer, lebt er nimmer.
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10. 3.

11. 3.

13. 3.

12. 3.

Ist's dem Knecht zu weit zur Schänke, füllt er sich mit Bier die Tränke.

Mischt der Bauer Gift zur Butter, ist sie für die Schwiegermutter!

Sturm und Wind an Rosamunde bringen eine gute Kunde.

Macht 'ne Dame acht Bauern schwach, ist es ganz eindeutig Schach.
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14. 3.

15. 3.

16. 3.

Schlägt der Blitz den Bauern tot, spart sein Weib ein Abendbrot.

Lukretia feucht, Kornsäcke leicht.

Strahlt der Mond ganz voll und hell, wächst dem Knecht ein Werwolf-Fell.
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17. 3.

18. 3.

20. 3.

19. 3.

Die Bäuerin jauchzt, der Bauer lacht, wenn die Kuh 'nen Handstand macht.

Joseph klar, gibt's ein gutes Honigjahr.

Kommt der Knecht mit Chorgesang, sucht die Magd den Notausgang.

Gertrude nutzt dem Gärtner fein, wenn sie kommt mit Sonnenschein.
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21. 3.

22. 3.

23. 3.

Gibt's im März viel Regen, bringt die Ernte wenig Segen.

Trägt der Knecht beim Melken Strapse, muss er schnellstens in die Klapse.

Hat der Bauer Bock auf Schinken, fängt der Eber an zu hinken.
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24. 3.

25. 3.

27. 3.

26. 3.

Zeitumstellung
Ist an Rupert der Himmel rein, so wird er's auch im Juni sein.

Ist es um Ludger draußen feucht, blieben auch die Kornböden leicht.

Schöner Verkündigungsmorgen, befreit von vielen Sorgen.

Scheint auf Sankt Gabriel die Sonn', hat der Bauer viel Freund und Wonn'.
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28. 3.

29. 3.

30. 3.

Hat der Bauer kalte Hände, flieh'n die Kühe in's Gelände.

Ist die Viehzucht aufgegeben, heißt es von Touristen leben.

Kommt im März die Sommerzeit, ist's länger hell für Schwarzarbeit.
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31. 3.

32. 3.

3. 4.

2. 4.

Ist der Bauer voll mit Bieren, geht's nach Haus auf allen vieren.

Der Trecker seinen Bauern foppt, wenn er erst kurz vorm Dorfteich stoppt.

Das macht den Bauern gar nicht froh, wenn's regnet in sein Cabrio.

Fällt der Bauer in den Dünger, wird er davon auch nicht jünger.
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6. 4.

7878

Der Heilige Ambrosius schneit oft den Bauen auf den Fuß.

Ist Sankt Vinzenz Sonnenschein, bringt es viele Körner ein.

Gehst du im April bei Sonne aus, lass nie den Regenschirm zu Haus.



• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

D
onnerstag

Freitag
Sa/So

7. 4.

8. 4.

10. 4.

9. 4.

7979

Pflanzt der Bauer Öko-Beete, denkt er kichernd an die Knete!

Ferien auf dem Bauernhof finden nicht nur Kühe doof.

Liegt der Bauer tot im Feld, erbt der Sohn das ganze Geld.

Wird der Knecht gehetzt von Doggen, muss er um sein Leben joggen!
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Ostersonntag

Ostermontag

So wie Martin es will, so zeigt sich der ganze April.

Tiburtius kommt uns sehr gelegen, mit seinem grünen Sommersegen.

Ist Georgi warm und schön, wird man noch raues Wetter seh'n.

Wenn's friert an Sankt Fidel, bleibt's 15 Tag noch kalt und hell.



Burgruine Roßstein, Spieshof
Franziska Fischer, Q12    2,6 km / 42 min / 50 hm

Ganz abgelegen und versteckt liegt die Burgruine Rosstein mitten im einsamen Taubenbacher 
Forst. Den Zugang zu der im Wald versteckten Burgruine ist möglich über das Anwesen Spieshof. 
Auch wenn die Burgruine eher klein ist, lohnt sich ein Besuch, vor allem wenn man sie mit einer 
Wanderung durch das schöne Taubenbachtal und den einsamen Taubenbacher Forst verbindet. 
Weitab von größeren Straßen lässt sich hier der Oberpfälzer Jura in einzigartiger Weise erleben. 
Anfahrt: Über die  Vilstalstraße (Rieden 92286)

Die Tour beginnt in Taubenbach. Dort können ihr das Auto problemlos am Seitenrand parken. 
Jetzt geht’s Los! Vor euch erblickt ihr nun ein Schotterweg und rechts davon ein ehemaliges 
Forstdienstanwesen. Diesen Weg folgen Sie 919 m bis Sie links von Ihnen das Anwesen Spieshof 
entdecken. (ACHTUNG!: Da Sie sich hier für kurze Zeit auf einer offiziellen Straße aufhalten, soll-
ten Sie auf Autos achten ) .

• Nicht mehr weit dann habt ihr die Burgruine Roßstein erreicht! Davor müssen ihr jedoch noch 
durch das Anwesen Spieshof gehen (siehe rechts). In der Mitte des Hofes solltet ihr bereits rechts 
einen Waldweg entdeckt haben. 
• Dieser Waldweg leitet euch geradewegs zur Burgruine Rosstein. Die Freude sollte aber nicht zu 
groß sein, denn der Weg dorthin besitzt leider eine „sakrische“ Steigung. Aber nicht aufgeben, 
denn die Anstrengung lohnt sich!
• Wenn ihr endlich angekommen seid, könnt ihr nun die schö-
ne Burgruine betrachten. Für den Rüchweg der Tour verwen-
det ihr den bereits beschrieben Hinweg.

Hinweis: Wem diese Strecke zu kurz/leicht ist, kann bei der 
Burgruine den bereits ausgeschilderten Jakobsweg zurück-
legen. (Hierbei solltet ihr euch jedoch für einen anderen Ab-
stellplatz des Autos entscheiden, nämlich z. B. in Kreuth am 
Gut Matteshof ) 

Sehenswürdigkeit: Die Burgruine Rosstein ist eine ehemalige 
spätmittelalterliche Adelsburg und ist über Spieshof im ober-
pfälzischen Markt Hohenburg im Landkreis Amberg-Sulzbach 
in Bayern zugänglich. Die Ruine der Spornburg ist zu jedem 
beliebigen Zeitpunkt frei zugänglich.

8181

Wandervorschlag
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Wenn Schäfchenwolken am Himmel steh'n, kann man ohne Schirm spazieren geh'n.

Siehst du die Katzen gähnend liegen, weißt du, dass wir Gewitter kriegen.

Hat Sankt Peter das Wetter schön, kannst du Kohl und Erbsen sä'n.
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Tag der Arbeit
Wenn der erste Mai schellt, grünt das ganze Feld.

Regen auf Walpurgisnacht hat stets ein gutes Jahr gebracht.

Fliegt der Bauer in den Sumpf, ist bei den Fischen Frohsinn Trumpf.

Friert's an Sankt Vidal, friert es wohl noch fünfzehnmal.
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Kräht der Hahn im Mai, ist der April vorbei.

Wenn es am Kreuztag heftig regnet, dann werden alle Nüsse leer und sind nicht gesegnet.

Der Florian, der Florian, noch einen Schneehut tragen kann.
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Schwärmt die Biene schon im Mai, gibt es ganz bestimmt viel Heu.

Wenn sich naht Sankt Stanislaus, schlagen alle Bäume aus.

Cremen sich die Schweine ein, wird's ein heißer Sommer sein.

Fällt der Bauer von der Leiter, find' der Ochs dies äußerst heiter!
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9. 5.

10. 5.

11. 5

Wenn die Mücken tanzen, gibt es gutes Wetter.

Hat der Melker kalte Finger, wird die Kuh zum Stabhochspringer.

Gehen die Eisheiligen ohne Frost vorbei, schreien die Bauern und Winzer juchhei.

Todestag Maria Theresia Gerhardinger (1879)
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12. 5. 

13. 5.

15. 5.

14. 5.

Die kalt' Sophie, die bringt zum Schluss, ganz gern noch einen Regenguss.

Kein Schwein wird so heiß geliebt, wie es gegessen wird.

… Was der Frühling gemacht, das zerstören sie wieder.

Pankraz (12. 5.) und Servaz (13. 5.) sind böse Brüder ...
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Siehst du die Schmetterlinge tanzen, kannst du draußen pflanzen.

Wenn die Krähen schreien, stellt sich Regen ein.

Kommt der Regen schräg von vorn, kriegt die Kuh ein nasses Horn.
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Keine Milch und keinen Mist gibt die Kuh, die nicht mehr ist.

Grün schmückt sich Flur und Au, fällt vom Himmel Maientau.

Trockner Mai - Wehgeschrei; feuchter Mai - bringt Glück herbei.

Schwalbe tief im Fluge - Gewitter kommt zum Zuge.
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Klebt der Bauer an der Mauer, war der Stier wohl richtig sauer!

Kühe tragen Glocken, weil ihre Hörner nicht funktionieren.

Urban, lass' die Sonne scheinen, damit wir nicht beim Weine weinen.
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Christi Himmelfahrt / Vatertag

9191

Ist der Mai warm und trocken, braucht der Bauer keine Socken.

Lässt der Bauer einen fahren, flieht das Vieh in großen Scharen.

Mai ohne Regen, fehlt's allerwegen.

Ein kühler Mai wird hoch geacht', hat stets ein gutes Jahr gebracht.
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Gibt's im Juni Donnerwetter, wird auch das Getreide fetter.

Menschensinn und Juniwind, ändern sich oft sehr geschwind.

War's an Fortunatus klar, dann gibt's ein gutes Erntejahr.
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Pfingstsonntag

9393

Im Juni kühl und trocken, gibt's was in die Milch zu brocken.

Schon eine Dose Corned Beef macht alle Rinder depressiv.

Auf den Juni kommt es an, wenn die Ernte soll bestahn.

Juni feucht und warm, macht den Bauern gar nicht arm.
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Pfingstmontag

Fronleichnam

Ein sonniger Medardustag, der stillt alle Bauern Klag'.

Regnet's an Sankt Barnabas, schwimmen die Trauben bis ins Fass.

Regnet's am Antoniustag, wird's Wetter später wie es mag.

Wer auf Benno baut, kriegt auch viel Kraut.

Wenn's regnet auf Sankt Gervasius, es 40 Tage regnen muss.

Geburtstag Johanna Decker (1918)
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Sommeranfang

20. 6. 
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22. 6.

Geburtstag Maria Theresia Gerhardinger (1797)

9696

Fliegen im Juni Fledermäuse abends umher, kommt anhaltend schönes Wetter daher.

Funkeln heut die Stern', spielt der Wind bald den Herrn.

Zeigt die Sonne bis um elfe sich, neigt sie erst am Abend sich.



• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• • + + + + + + + + + + + + + + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

• + + + • •

D
onnerstag

Freitag
Sa/So

23. 6.

24. 6.

26. 6.

25. 6.

9797

24-Stundenwanderung des Fördervereins - www.djds-fv.de
Soll die Kälbermast sich lohnen, greift der Bauer zu Hormonen.

Am Sankt Johannis Abend leg' die Zwiebeln in ihr kühles Beet.

Melkt die Bäuerin nachts die Ziegen, wird es wohl am Vollmond liegen.
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Wenn's am Siebenschläfer gießt, sieben Wochen Regen fließt.

Steppt wild die Sau, charmant, graziös, macht das den Metzger ganz nervös.

Peter und Paul hell und klar bringt ein gutes Jahr.
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Ein tüchtiges Juligewitter ist gut für Winzer und Schnitter.

Wie Maria in's Gebirg' zieht ein, so wird der ganze Juli sein.

Der Abend rot, der Morgen grau, gibt das schönstes Tagesblau.

Kalter Juniregen bringt Wein und Honig keinen Segen.
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Viel Regen um die Ulrichstage, gibt unseren Birnen Würmerplage.

Früher Sonnenschein bringt abends Regen ein.

Wenn im Jul' das Vieh nicht schwitzt, es im August oft donnert und blitzt.
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Geht die Sonne feurig auf, folgen Wind und Regen drauf.

Hagelt's im Juli und August, ist's aus mit des Bauern Freud und Lust.

Kommen die Kühe lange nicht nach Haus, bricht am nächsten Tag schlechtes Wetter aus.

Sankt Kilian ist der rechte  Rübenmann.
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Kleiner Regen macht auch nass.

Soll gedeihen Obst und Wein, muss der Juli trocken sein.

Was die Sonne in einem Monat nicht vermag, das macht der Föhn in drei Tag.
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Trägt der Bauer rote Socken, will er seinen Bullen schocken.

Juli schön und klar, gibt ein gutes Bauernjahr.

Regen an Alexe wird zur alten Hexe.

Im Juli muss vor Hitze braten, was im September soll geraten.
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Drei Tore braucht der Landwirt: Stalltor, Scheunentor und Traktor.

Herrscht am Abend Sonnenschein, wird er nicht von Dauer sein.

Regen am Margarethentag bringt viel Klag'.
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Hüpft dein Traktor wie ein Wiesel, hast du Milch getankt statt Diesel.

Klar muss der Apollinaris sein, soll der Bauer sich erfreu'n.

Was als Dunst aufsteigt, fällt als Regen nieder.

Tut der Ochs den Bauern küssen, wird er zum Psychiater müssen.
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So golden die Sonne im Juli strahlt, so golden sich der Weizen mahlt.

Sankt Anna klar und rein wird bald das Korn geborgen sein.

Kein Bauer wankt nach Hause, nach einem Gläschen Brause.
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Trinkt der Bauer zu viel Bier, melkt der Trottel seinen Stier.

Regnet's zum Juli hinaus, so guckt der Bauer nicht gern aus dem Haus.

Steht der Bauer auf dem Mist, weiß man, dass nicht Sonntag ist.

Trinkt der Bauer und fährt Traktor, wird er zum Gefahrenfaktor.
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Dr. med. Tobias Riedl
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe - Akupunktur

Rossmarkt 13-92224 Amberg
09621/ 23915     mail@dr-riedl.com     www.dr-riedl.com
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Wanderweg um die Kiessandgruben         7,8km (einfach) / 2:00h 
Von Sofie Wittmann, Q12

Anfahrt: Kainsricht liegt direkt an der B299 bei Gebenbach

Wanderwegbeschreibung:
• Unser Startpunkt ist die Kapelle in der kleinen Ortschaft Kainsricht (49.544314,11.854325) (A), 
von dort aus geher ihr Richtung Ortsausgang nach Nord-West. Bei der Abzweigung nach 460 m 
folgt ihr dem rechten Weg. 
• Die Teerstraße mündet schließlich in einen Schotterweg. Bei der nächsten Wegabzweigung 
nehmt ihr zuerst den linkeren und danach den rechteren Weg, dadurch gelangt ihr nach ins-
gesamt 2,1 km durch den Wald zu der ersten etwas kleineren Sandgrube. 
• Wenn ihr nun dem ansteigenden Weg die nächsten 800m folgt, gelangen ihr zu der nächsten 
Sandgrube, bei der wir nach rechts abbiegen (wer an Sagen und Geschichten aus vergangenen 
Zeiten interessiert ist, folgt dem Weg noch ein paar wenige Meter. Dort befindet sich auf einer 
Erhöhung das Baumwirtsmarter).
• Wenn ihr direkt rechts abgebogen bzw. von dem Marterl zurückgekommen seid, wandert ihr an 
einem Sendemast, sowie einem Windrad samt Infotafeln vorbei.
• Die nächsten 1,6 km folgt ihr diesem Weg und habt eine atemberaubende Aussicht, die einen 
Blick bis nach Amberg zu dem Mariahilfberg ermöglicht. Nach den 1,6 km müsst ihr nach links 
abbiegen, wer allerdings einen besonders schönen Blick auf die größte der Sandgruben ergat-
tern möchte, sollte noch ein paar wenige Meter den Weg folgen. Dort befinden sich ein kleiner 
Platz (F), von welchem man die verschiedenen Sandschichten besonders gut erkennen kann. 
Außerdem kommen hier auch die verschiedenen Farben des Sandes gut zur Geltung. 
• Wenn ihr nach links bzw. von dem Platz aus rechts abgebogen sind folgen Sie den abfallenden 
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Wandervorschlag
Weg die nächsten 1,7 km. Dann habt ihr die Möglichkeit, rechts oder links abzubiegen. Ihr biegt 
erneut nach rechts ab und befinden euch dann auf dem Ölweg (H). Diesen folgt ihr 700m bis ihr 
nach links abbiegt und jetzt seid ihr fast am Ende dieser Tour angekommen. 
• Es fehlt nur noch das letzte Stück bis hin zu der Vilsquelle (I) in Kleinschönbrunn. Um dort 
anzukommen, müsst ihr euch auf dem Weg rechts halten, bis ihr an der Ortschaft angekommen 
seid. Nach dem Überqueren der Vilsecker Straße folgt ihr geradeaus dem Weg zur Vilsquelle. 
Dort angekommen gibt es auch die Möglichkeit sich beim Wirtshaus Hüthäusl zu stärken.

Gut zu wissen:
In Kleinschönbrunn befindet sich die Quelle der 87,4 km langen Vils, die im Landkreis Regens-
burg in die Naab mündet. Bei der Quelle handelt es sich um eine sogenannte Schichtquelle. Eine 
Schichtquelle entsteht, wenn sich Grundwasser in einer wasserdurchlässigen Gesteinsschicht 
befindet, die oberhalb einer undurchlässigen Schicht liegt. Zusätzlich müssen die Schichten 
auf einer Seite geneigt verlaufen. Bei der wasserdurchlässigen Schicht handelt es sich um eine 
Kalkschicht des Juras.
Die Vils war einst ein wichtiger Transportweg, um das hier abgebaute Eisenerz nach Regens-
burg zu bringen, als Gegenleistung wurde das damals teure Salz nach Amberg gebracht, als 
Transportmittel wurden sogenannte Plätten verwendet. Heutzutage wird die Vils nur noch für 
Freizeitaktivitäten genutzt. Es gibt die Möglichkeit, Kanus zu leihen oder mit einer nachgebau-
ten Plätte zu fahren.
Fun Fact:
Auch heute wird der Sandstein noch abgebaut und hauptsächlich in der Glasindustrie weiter-
verwendet. Bei dem Sandstein im Abbaugebiet Gebenbach-Freihung handelt es sich um einen 
besonders eisenarmen Sandstein, was die besondere rot/orange Färbung erklärt. Durch die 
außergewöhnliche Farbe spricht man deswegen auch oft vom „Grand Canyon“ der Oberpfalz, da 
die Gruben an die amerikanische Felsformation erinnern.
Sagenhaftes:
Im Landkreis Amberg-Sulzbach befinden sich unzählige Marterl aus vergangenen Jahrhunder-
ten und jedes erzählt eine andere Geschichte. Die Geschichte von der Baumwirtsmarter stammt 
von 1500, als ein Baumwirtsknecht mit seinem Gespann an dieser Stelle verunglückte.
Marter oder auch Marterl sind Bildstöcke bzw. Flurdenkmäler. In unserer Region wurden sie 
meist aus Sandstein hergestellt. Sie erinnern an Verbrechen, überstandenes Leid oder an Ver-
unglückte, oft befinden sich an den Marterln auch Bitt- oder Dankgebete.
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Werbung

Weiden

Regensburg

Neumarkt

Amberg

UrsensollenNürnberg

Ingolstadt

Bayreuth

die printzen GmbH

Gewerbepark 21 
D-92289 Ursensollen

T. + 49 (0)9628-92489-0
M. info@dieprintzen.de

www.dieprintzen.de

 Nordbayerns 
leistungsstarkes 
Druckzentrum
↗ Modernster Maschinenpark
↗ Meisterliche Druckkompetenz
↗ Höchste Datensicherheit
↗ Zentrale Lage in Nordbayern
↗ Zertifizierte Qualität
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Sportrekorde
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Ultramarathon Der Engländer Ron Hill lief zwischen 1964 und 2017 jeden Tag eine Meile. 
Wer rechnet aus, wie viele Meilen das insgesamt waren? 

Längster Boxkampf Andy Bowen und Jack Burke boxten 1893 sieben Stunden am Stück. Am 
Ende konnte keiner mehr von alleine stehen.

Luft anhalten Der Schweizer Peter Colat konnte 2011 für 21 Minuten und 33 Sekunden 
unter Wasser bleiben ohne Luft zu holen.

Schnellstes Fahrrad 1995 fuhr der Holländer Fred Rompelberg 268 km/h schnell. Das war auf 
dem Trockenen Salzsee in Utah. Ein Auto fuhr voraus und gab ihm Wind-
schatten.

Höchster Sprung 2014 sprang Alan Eustace aus einer Höhe von 41 424,8 Metern. Felix 
Baumgartner war zwei Jahre zuvor der schnellste Springer mit 1357,6 
km/h.

Längstes Eishockeymatch 217 Minuten und 14 Sekunden dauerte das längste Eishockeymatch alles 
Zeiten - zwischen Storhamar Hockey und Sparta Warriors (beide Teams 
aus Norwegen).

Schnellster Skifahrer 2016 bretterte der Italiener Simone Origone mit einer Geschwindigkeit 
von 254,958 km/h ins Tal.

Höchste Welle 27,4 Meter hoch war die höchste Welle hoch, auf der Garret MacNamara 
2011 ritt.

Längste Radreise In 34 Tagen radelte Michael Strasser von Kairo bis Kapstadt - einmal quer 
durch Afrika. Das sind 10 665 Kilometer.

"Kleinste" Klimmzüge 23 aufeinanderfolgende Klimmzüge schaffte Tazio Gavioli - nur mit den 
kleinen Fingern!

Fahrradfahren auf Glasfla-
schen

In 29 Sekunden fuhr der Chinese Wang Jianguang zehn Meter auf han-
delsüblichen Glasflaschen.

Ältester Golfplatz Der schottische Old Links Golfplatz wurde vermutlich schon 1567 von 
Königin Maria Stuart bespielt. 1811 fand dort das erste Golfturnier der 
Frauen statt.

Längstes Laufrennen 5850 Kilometer misst die Distanz zwischen New York City und Los An-
geles. Der Sieger des 1929-Rennens brauchte dafür knapp 526 Stunden, 
also fast 23 Tage.

Schnellster Tennisball Andy Roddick konnte einen Tennisball auf 246,9 km/h beschleunigen. 
Den möchte man nicht irgendwo hin kriegen...

High Heels In Amsterdam liefen 150 Frauen ein 80-Meter auf High Heels. Die Absätze 
mussten mindestens sieben Zentimeter hoch sein.

Marathon Ü70 2 Stunden 54 Minuten brauchte der 70-jährige Gene Dykes 2018 für einen 
Marathon (42,2 km)

Europa-Afrika In 2 Stunden 53 Minuten schwamm die Deutsche Nathalie Pohl durch die 
Straße von Gibraltar, also von Europa nach Afrika (14 km bei 14-16 Grad 
Wassertemperatur).

Mami ist die beste Die Dreifachmutter Cynthia Arnold lief einen Marathon in 3 Stunden 11 
Minuten - und schob dabei ihre drei Kinder im Buggy vorne weg.

Schiffziehen 5,1 Meter zog George Olesen eine Fähre - das schwerste je von einem 
Menschen gezogene Schiff. Diesen Rekord braucht kein Mensch.

Wasserski x 145 2012 zog ein Boot 145 Wasserskifahrer. Das geschah in Tasmanien, süd-
lich von Australien.

Stelzen x 17 17 Meter hoch waren die Stelzen von Roy Maloy hoch. Er startete im vier-
ten Stock eines Hauses - und hatte noch nie so viel Angst.
https://blog.eversports.com/sportrekorde/ - rp-online.de/sport - www.redbull.com - www.watson.ch/
sport

Sportrekorde, die keiner braucht
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Nr. 1 - Weiß am Zug

Nr. 2 - Weiß am Zug

Nr. 3 - Weiß am Zug

Du kennst dich mit Schach aus?  
Schaffst du es, den MATT-Zug zu 
finden?

Wie schaut es mit MATT in zwei 
Zügen aus?

 Finde den besten Zug für Weiß!

Lösungen:
Nr. 1: Df8+
Nr. 2: De5 - Txe5 - b7+
Nr. 3: Dg5



Eisenbahndenkmal Ursensollen
Zum Ausmalen/Kolorieren!
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ReferatKulturschloss Theuern – Steinbruch – Kulturschloss Theuern
Von Lena Illguth      5,2 km / 1:25 h / 59 Hm

Ca. 8 Kilometer südlich von Amberg liegt das rund 1.000 Einwohner kleine Dorf 
Theuern. Seit 1972 ist Theuern ein Ortsteil der Gemeinde Kümmersbruck. Soll-
test du gerade an Theuern denken, so kommt dir wahrscheinlich als erstes das 
Kultuschloss des Ortes in den Sinn. Heute beherbergt dieses weitläufige Gebäude 
das bedeutende Bergbau- und Industriemuseum. In ihm wird die Geschichte des 
ostbayerischen Raumes dokumentiert und mit vielen Sachen aus dieser Zeit dar-
gestellt. Einen Besuch ist das auf jeden Fall wert. Jedoch hat Theuern auch noch 
weitere Sehenswürdigkeiten wie z. B. den Radlerbahnhof und den Steinbruch. 
Dieser ist ein fester und wertvoller Bestandteil Theuerns und ist als Landschafts-
schutzgebiet gekennzeichnet.

Anfahrt: A6, Ausfahrt Nr. 6 Amberg-Süd/Kümmersbruck; den Wegweisern folgen 
nach Theuern; Hinweisschildern zu Parkplätzen folgen
Parken: nur auf ausgewiesenen Parkplätzen parken (ca. 500 Parkplätze)

Wegbeschreibung:
• Ihr startet an der Frontseite des Schlosses (1) und geht den Weg bis zur Straße vor. 
Von dort aus biegen ihr rechts ab. Danach gehen sie weiter und ihr geht nach links 
in die Castnerstraße, wo ihr an der kleinen St. Nicolaus Kirche (2) vorbeikommen
• Folgt dem Straßenverlauf der Castnerstraße (der Feldweg, über den du normaler-
weise gehen würdest, ist auf Dauer wegen Umbaumaßnahmen gesperrt) bis zum 
Kneippbecken und der großen Dreiradwalze.
• Nun gehet ihr an den Parkplätzen vorbei und biegt danach rechts auf den fol-
genden Radweg ab. Diesem Weg folget ihr nun ca. 1 km, bis ihr zu einer Gabelung 
kommen, wo es nach links in den Wald hinein geht
• Diesen Weg geht ihr jetzt ca. 10 m weiter und gehen noch einmal links auf einen 
kleinen Waldweg, der euch dann zum Steinbruch (3) führt
• Wenn ihr den Steinbruch erkundet habt, geht ihr genau denselben Waldweg wie-
der zurück. Jetzt geht ihr weiter auf dem Weg, der in den Wald führt. Diesem Weg 
folgt ihr jetzt ca. 800 m, bis ihr an einer Gabelung kommt. An dieser Gabelung 
gehen ihr nach links weiter und folgt dem Weg ca. 600 m, bis ihr an der Autobahn-
brücke angekommen seid. Dort halten ihr euch links und geht den Weg unter der 
Brücke durch. Diesem Weg folgen ihr jetzt, bis ihr wieder an der Castnerstraße 
angekommen seid.
• Jetzt gehen Sie über den Gehweg und geradeaus und den kleinen Weg hinauf 
zum Förderturm des Museumsbergwerks (4).
• Von dort aus kommt ihr an einem Schlittenberg (5) vorbei, von dem ihr eine wun-
derschöne Aussicht habt. Beim Förderturm angekommen folgt ihr dem Verlauf 
der Portnerstraße. Sobald ihr wieder beim Kulturschloss angekommen seid, geht 
ihr nach rechts und einmal um das Gebäude herum und befinden euch wieder am 
Startpunkt.

Gaststätte: Zum Schlosswirt, Tuwernstraße 2, 92245 Theuern
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Good to know: Durch den Steinbruch in seinem naturnahen Zustand profitieren vie-
le Tiere davon, wie z.B. der Bergmolch, Erdkröte, seltene Heuschrecken- und Vogel-
arten. Der Steinbruch ist eine ökologisch bedeutsame Fläche und wurde in der amt-
lichen Biokartierung Bayerns als erhaltungswertes Biotop erfasst. Nicht nur wegen 
der vielen Tierarten ist dieser Steinbruch besonders, auch seine geologische Seite 
ist sehr interessant. Die Steine gehören der Arzberg-Formation und der Theuern-
Formation an und er besteht hauptsächlich aus Treuchtlinger Marmor und Kalk-
stein.
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Rätselseite

Aufgabe 1: 
Um sich in Englisch zu verbessern, hat Tanja an 10 Tagen Vokabeln ge-
lernt, jeden Tag eine Viertelstunde. Wie viele Stunden hat Tanja in diesen 
10 Tagen insgesamt Vokabeln gelernt? 

(A) Zwei - (B) Zweieinhalb - (C) Drei - (D) Dreieinhalb - (E) Vier 

Aufgabe 2: 
Der Code für Lenas Fahrradschloss besteht aus 4 geraden Ziffern. Welcher 
Code könnte das sein? 

(A) 6-3-4-8  (B) 4-5-4-5  (C) 7-4-4-0 
(D) 6-8-9-1   (E) 8-4-6-6 

Aufgabe 3: 
Nicola hat Schrauben in Päckchen zu je 6 Stück gekauft. Die passenden 
Muttern gibt es in Päckchen zu je 5 Stück. Damit sie gleich viele Schrau-
ben wie Muttern hat, braucht Nicola von den Muttern 2 Päckchen mehr 
als von den Schrauben. Wie viele Muttern muss Nicola kaufen? 

(A) 60   (B) 66   (C) 70   (D) 84   (E) 90 

Aufgabe 4: 
Ein Elf und ein Troll begegnen sich. Der Troll lügt immer, der Elf spricht 
immer die Wahrheit. Beide sagen exakt denselben Satz. Welcher der fol-
genden könnte das sein? 

(A) Du sprichst die Wahrheit. 
(B)  Wir sprechen beide die Wahrheit. 
(C) Ich lüge immer. 
(D) Ich spreche die Wahrheit. 
(E) Einer von uns beiden spricht die Wahrheit, und der andere lügt. 

10
4

= _2
2
1_

Antwort B
1.2. Antwort E

3. Lösung: Aus jedem Päckchen Schrauben wird eine herausgenommen -> alle Päck-
chen enthalten 5 Schrauben und Muttern. Zwei zusätzliche Päckchen -> 
2 ∙• 5 = 10 -> 10 Päckchen Schrauben -> Antwort (A)

4. Lösung: Antwort (D), da der Troll lügt, hat er zum Elf sicher nicht Satz (E) gesagt.
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Das Mädchen und der Drache (Thema: Veränderungen)

Es war April und in dem kleinen Dorf am See freuten sich alle auf den Frühling. 
Denn es lag immer noch Schnee und alle Vorräte des Herbstes waren fast aufge-
braucht. Keiner der Bewohner konnte sich an einen härteren Winter erinnern. Doch 
das Schlimmste waren die Angriffe des Drachen, die das Dorf in Angst und Schre-
cken versetzten. Zum Glück war bisher niemandem etwas passiert, nur ein paar 
Häuser wurden zerstört. 
Deshalb rief nach dem letzten Angriff des Drachen der König eine Dorfversamm-
lung ein, bei der er verkündete: „Wer es schafft, dass der Drache unser Dorf nicht 
mehr angreift, bekommt einen Sack voll Gold." Eine Mutter hörte das, und da sie 
arm war, sagte sie zu dem König: „Meine Tochter hat eine besondere Gabe, sie kann 
den Drachen bändigen!" "Dann bring sie her, dass sie den Drachen zähmen kann," 
antwortete der König. Die Mutter richtete ihrer Tochter das aus, gab ihr drei Münzen 
und sagte: „Nimm unsere letzten drei Münzen und versuche damit den Drachen zu 
überzeugen, das Dorf nicht mehr anzugreifen. Denn du weißt ja, wie gerne Drachen 
Schätze mögen. Gleich am nächsten Tag machte sich das Mädchen auf den Weg in 
die Berge, denn dorthin flog der Drache nach jedem Angriff. Sie hatte furchtbare 
Angst, denn so ein Drache war ganz schön groß. Doch dann gab sie sich einen Ruck 
und ging weiter. Als sie um die nächste Ecke kam, fauchte der Drache sie an: „Was 
willst du hier? Wenn ich kein Vegetarier wäre, würde ich dich jetzt fressen." Das 
Mädchen warf ihm eine Goldmünze hin und sagte: „Bitte verschone unser Dorf!" Da 
antwortete der Drache: „Na gut, aber nur für einen Tag." Am nächsten Tag kam das 
Mädchen wieder und warf ihm eine weitere Goldmünze hin. Der Drache verschonte 
das Dorf wieder für einen Tag. Als das Kind am nächsten Tag wieder aufbrechen 
wollte, sagte die Mutter: „Nimm unseren letzten Apfel als Wegzehrung mit." Nun lief 
das Mädchen abermals den Berg hinauf, nur jetzt mit dem Apfel in der Tasche. Als 
sie den Drachen die letzte Münze hinlegen wollte, kullerte der Apfel aus der Tasche. 
Daraufhin stürzte sich der Drache auf das Mädchen. Aber er verschlang nur den Ap-
fel und sagte: „Lecker, endlich mal etwas zu essen! Hast du noch mehr davon? Mein 
Wintervorrat ist zu Ende und ich konnte im Schnee keine Nahrung mehr finden." 
Und da verstand das Mädchen: Der Drache hatte nur Hunger und hat deshalb das 
Dorf angegriffen. „Warte kurz, ich komme gleich wieder." Das Kind ging zum König 
und erzählte ihm die ganze Geschichte. Danach sammelten sie ein paar Vorräte 
zusammen und brachten sie dem Drachen. Sie halfen ihm so durch die schweren 
Wintertage. Seitdem hatten sie den besten Beschützer.
Und wenn sie nicht gestorben sind, dann beschützt der Drache das Dorf noch im-
mer.

Magdalena Munker, G6b
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Blaue Barke

Vorlage für die "Blaue Barke" 20/21: Das Schloss Ronsperg in der böhmi-
schen Stadt Poběžovice. 
Der Ort hat seit 1502 Stadtrechte. Das Schloss stammt aus dieser Zeit. Bis 
1945 war Ronsperg Sitz der Reichgsgrafen von Coudenhove-Kalgeri. Nach 
dem 2. Weltkrieg wurde die deutsche Bevölkerung fast vollständig vertrie-
ben. Seitdem verfällt das Schloss. Aktuell wird es als Jugendtreff genutzt.
Bernhard Setzwein schrieb einen Roman über das Adelsgeschlecht: "Der 
böhmische Samurai", Haymon Verlag 2017.
Barbara Coudenhove-Kalgeri (*1932 in Ronsperg) wurde eine berühmte 
Journalistin. Das Buch "Zuhause ist überall" (Paul Zsolnay-Verlag, Wien 
2013) beschreibt ihr Leben.

Bl
au

e 
Ba

rk
e

120120



Blaue Barke-Erzählung zu Thema 3 (Erzählung zum Bild)

An einem sonnigen Montagmorgen fuhren meine Klasse und ich, Julie Mortens, in 
ein Jugendheim, von dem unsere Lehrerin, Frau Butterfield, schon die ganze Zeit 
schwärmte. Sie meinte, dass es wunderbar ruhig wäre, naja es liegt ja auch außer-
halb der Zivilisation, aber gut man weiß ja nie. Außerdem berichtete sie, dass das 
Jugendheim erst renoviert wurde, es viele „tolle" Spielmöglichkeiten, gleich einer 
Schaukel, gibt und es sich perfekt zum Kennenlernen der Anderen eignet. Als meine 
beste Freundin Mona und ich uns an den anderen vorbei aus dem Zug quetschten, 
konnte man schon lautes Gequassel unserer Mitschüler vernehmen. Total erschöpft 
von der langen Fahrt wollte unsere Lehrerin, dass wir uns ordentlich in eine Reihe 
stellen und zügig die Straße überqueren. Als wir dies dann erledigt hatten standen 
wir vor einem großen alten, verwitterten und auf jeden Fall nicht renovierten Haus 
mit vielen kleinen Türmchen. Mona, die der größte Angsthase aus unserer Klasse 
war, schrie vor Entsetzen: „Also wenn wir da übernachten, weiß ich nicht ob wir wie-
der lebendig herauskommen!" Anscheinend dachte sich Frau Butterfield das Glei-
che und rieb grübelnd ihr Kinn. „Lasst uns doch erst einmal hineingehen, ihr wisst 
ja es zählen die inneren Werte, auch bei einem Gebäude", musste sie ergänzen. Mit 
einem lauten Quietschen öffnete sich plötzlich die große schwere Tür und uns allen 
fiel vor Schreck das Herz in die Hose. Unsere Aufpasserin riss in Windeseile den 
Kopf, welcher zuvor der Klasse zugewannt war, zur Tür und man sah ihr an, dass der 
Schreck ihr auch nicht aus dem Gesicht wich, als sie einem alten Mann mit einem 
großen Vollbart und einer nicht gerade herzlichen Mine ins Gesicht blickte. Diesem 
konnte man anmerken, dass er uns gehört hatte, denn ein kleines Grinsen machte 
sich auf seinem Gesicht breit. Bevor wir uns noch weiter in die Hose machten gab er 
bekannt, dass sein Name Herr Frog und er der Besitzer dieses Hauses ist. Außerdem 
sprach er mit einem etwas strengerem Unterton, dass hier niemand übernachten 
wird, da er das Haus vor 30 Jahren gekauft und von einer Jugendherberge zu sei-
nem Wohnsitz umfunktioniert hatte. Typisch Frau Butterfield, wenn es ums Recher-
chieren ging war sie nie auf dem neuesten Stand der Dinge. Mit einem lauten Knall 
und ohne sich zu verabschieden knallte dieser Herr Frosch, oh Entschuldigung, Herr 
Frog, die immer noch nicht leichter gewordene Tür zu. Toll, jetzt standen wir ohne 
Unterkunft mit lauter verwirrten Kindern und einer Lehrerin, die nachdenklich 
auf ihr Handy starrte, da. Verlegen schaute sie uns an und teilte dann mit, dass sie 
ihr Smartphone wirklich seit ganzen 40 Jahren nicht mehr aktualisiert hatte. Das 
brachte uns mitten in einem Kaff, das wirklich nur aus diesem Haus, einem klitze-
kleinen Bahnhof und einem größeren Teich bestand, auch nicht weiter. Ohne Nach-
zudenken steuerte Butterfield auf einen großen Baum auf einer Wiese, neben die-
sem besagten Teich, zu und schlug voller Euphorie vor, dass wir doch auch campen 
könnten. Ja wirklich Spitzenidee, ohne jegliche Ausrüstung und Erfahrung zu cam-
pen. Naja stimmt nicht ganz, sie hatte uns gesagt, dass sie, als sie so alt war wie wir, 
einmal Pfadfinderin war. Die ehemalige Pfadfinderin befahl uns, unsere Bettlaken, 
die wir eigentlich zum Beziehen der warmen und gemütlichen Betten gebraucht 
hätten, auf die matschige Wiese zu legen. Wir sollten auch Blätter sammeln, die wir 
in den Bettbezug stopfen konnten. In Grüppchen eingeteilt machten wir uns auf den 
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Weg um nützliche Materialien zu finden. Schwer mit viel Grünzeug bepackt, machte 
unsere Gruppe sich auf den Weg zurück. Als die anderen dann auch endlich mal ein-
trafen und ihren Schlafplatz fertigstellten, machten sich erneut zwei Jungen aus der 
Klasse auf den Weg, um Holz für ein Lagerfeuer zu suchen. Auf dem Boden hatten sie 
nur ein paar mickrige Äste gefunden, die aber ausreichten um ein knackendes Feuer 
zu schüren. Endlich saßen alle Schüler um das Feuer und erzählten sich spannende 
Geschichten. Als es dann um das Abendessen ging war zum Glück schnell etwas 
gefunden, denn jeder hatte noch ausreichend Proviant in seiner Brotdose, welches 
vor lauter Aufregung nicht im Zug verspeist wurde. Total müde putzten alle Schüler 
ihre Zähne ausnahmsweise mit einer Flasche Wasser. Danach kuschelten sich alle 
ihn ihr selbst errichtetes Bett, das zugegebenermaßen gar nicht so unbequem war. 
Nur der Gedanke daran, dass viele kleine Insekten um mich krabbelten brachte mir 
sofort Gänsehaut. Denn man muss wissen, dass ich eine schreckliche Angst vor In-
sekten habe, aber Mona, die neben mir lag, munterte mich mit langen Geschichten, 
die sie mir leise ins Ohr flüsterte, auf. Erschrocken zuckte ich zusammen, als ich 
wachgeschüttelt wurde. Es war, wie hätte es auch anders sein können, Mona, die mit 
ihrem super Einfall sofort meine vollste Aufmerksamkeit bei sich hatte. Ihre Idee 
war, nochmal nachzusehen was in diesem komischen Haus mit dem griesgrämigen 
alten Herren vorging. Das war die beste Idee die sie jemals hatte. Ich musste sie so-
gar loben, weil sie, wie schon erwähnt, wirklich nicht gerade den Mut zu einer Detek-
tivin hatte. Leise und voller Anspannung schlichen wir zu dem nicht weit entfernten 
besagten Ort und schauten durch eines der unzähligen dreckigen Fenster, über dem 
ein schreckvolles Bild einer Frau hing. Dicht an das Glas gedrückt lauschten wir und 
konnten tatsächlich die Stimme des sehr gruselig wirkenden Mannes hören, der, 
wie man sehr schwer bei Dunkelheit und Schmutz erkennen konnte, mit unzähli-
gen schwarzen Katzen sprach: „Ach, ihr seid die einzigen mit denen ich offen und 
ohne Scheu über den Tod meiner geliebten Frau reden kann. Als Zeichen der Trauer 
habe ich extra schwarze Katzen aus dem Tierheim geholt und ein Bild von ihr über 
dem Fenster aufgehängt, aus welchem sie immer von ihrem Sessel aus geblickt hat. 
Kommt ich werde euch noch etwas Futter geben und dann werde auch ich, wie die 
frechen, aber auch nett wirkenden Kinder, die wir auch gerne gehabt hätten, ins Bett 
gehen." Mit großen Augen sahen Mona und ich uns an und wussten jetzt warum er so 
verärgert und doch so traurig war. Wir tapsten zu unserem Lager und schliefen über-
raschend schnell ein. Am nächsten Morgen hatten wir kein normales Essen mehr. 
Frau Butterfield hatte aber schon etwas besorgt. Sie hatte viele Insekten, wie eine 
Heuschrecke, über dem Feuer gebraten und war schon dabei, eine davon zu essen!

Hektisch und schweißgebadet öffnete ich meine Augen und konnte Gott sei Dank 
feststellen, dass das alles nur ein grauenvoller Traum war und ich mich gerade in 
einem gemütlichen Sessel des Zugabteils, neben Mona, auf dem Weg zur richtigen 
Jugendherberge befand.

Carina Leißl, R 7a
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5 Minuten (Thema Veränderungen)

Mein Wecker klingelt. Stöhnend drücke ich die „Fünf-Minuten-Länger-Schlafen"-Tas-
te.
Zum dritten Mal heute.
Fast nicke ich wieder ein, entscheide dann aber- wenn auch immer noch todmüde - 
mich aufzusetzen.
Ein neuer Tag. Wieder Zuhause. Wieder sechs Stunden Videounterricht. Ich stöhne 
erneut.
Seit mehr als zwei Wochen jetzt läuft jeder meiner Tage exakt nach dem gleichen 
Schema ab. Vom Weckerklingeln aus dem Land der Träume gerissen werden. Frust-
riert liegen bleiben. Nach mindestens 15 Minuten Dösen schließlich aufstehen. Zähne 
putzen, umziehen, frisch machen. Den Laptop anwerfen. Der ersten Videokonferenz 
beitreten. Und dann Schule. Mittagessen. Hausaufgaben. Rausgehen. Abendessen. 
Duschen. Schlafen.
Dieses Prozedere beginnt dann erneut mit dem ungeliebten Klingeln meines We-
ckers. Ich seufze.
Seit fast einem Jahr ist alles anders. Alles hat sich verändert. Menschen sterben, ver-
lieren ihre Angehörigen. Ihren Beruf. Ihre Existenz. Aufgrund eines Virus. Seitdem 
Zeitpunkt des Ausbruchs dessen ist alles anders. Während ich mich über meinen 
monotonen Alltag beschwere.
Meine Mundwinkel verziehen sich zu einem sarkastischen Grinsen.
Wie paradox das doch ist. Der gesamte Erdkreis wird innerhalb eines Jahres über-
rannt, die gesellschaftlichen Ordnungen ändern sich, was früher einmal als gewöhn-
lich, als „normal", angesehen wurde, betrachtet man heute als höchstes Gut. Ohne 
Maske einkaufen gehen. Sich mit mehr als fünf Freunden treffen. Oder gar einem 
anderen die Hand schütteln - heute undenkbar, unverantwortlich, gefährlich. Ich rei-
be meine noch verquollenen, vermutlich unschön roten Augen. Dennoch gewöhnten 
sich die Menschen so schnell daran, dass die Einschränkungen in unseren Alltag 
übergingen. So sehr, dass manche gelangweilten Schüler - wie ich - die Kühnheit be-
sitzen, sich über ihren tristen, immer gleichbleibenden Alltag im nun zweiten Lock-
down zu beklagen. Natürlich lässt sich dieses Selbstmitleid leicht verstehen. In dem 
prägenden Alter der Teenagerzeit verändern sich die Jugendlichen von Kindern zu 
Erwachsenen, äußerlich wie innerlich. Der eigene Stil wird gefunden, Hobbys ent-
deckt, neue Freundschaften geknüpft. Resigniert stütze ich meinen Kopf auf den 
Händen ab.
Aber nicht nur das. Kleinkinderwerden heutzutage dazu erzogen, Abstand zu halten, 
Masken zu tragen und die persönliche Interaktion mit mehreren Menschen mög-
lichst zu meiden. Dies wird Spuren bei den Kleinen hinterlassen und auch die Gesell-
schaft der Zukunft verändern - eine Gesellschaft in der realer, zwischenmenschlicher 
Kontakt hinterfragt und mit Vorsicht behandelt wird.
Mein Blick wandert deprimiert zu den Zeigern des Weckers. Noch zwei Minuten und 
er unterbricht meine - für die frühe Uhrzeit recht tiefsinnigen - Überlegungen. Wie 
von selbst sinkt mein Gesicht auf meine aufgestellten und Knie und ich schweife er-
neut ab.
Streng genommen hat die Coronapandemie gewisse positive Aspekte. Zumindest ein 
wenig. Ein ganz klein bisschen.
Allerdings nur, wenn man diese Zeit nutzt. Sich entwickelt, anpasst und versucht, sich 
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selbst zu verändern, um der Mitmenschen und der eigenen Persönlichkeit willen. 
Ich strecke mich und ziehe - plötzlich relativ fit - die Rollläden auf. Schließlich gibt 
es Mittel und Wege, Gepflogenheiten aus der Zeit vor Covid-19 wiederaufzunehmen. 
Nur auf veränderte Art und Weise. Das Internet stellt für fast alles eine annehmbare 
Alternative dar. Wenn auch nicht perfekt, ist es dennoch besser als die Zeit zu ver-
schwenden, in der man eingeschränkt ist. Motiviert richte ich mich in meinem Bett 
vollständig auf und schaue aus dem Fenster in die verschneite Landschaft. So öde 
muss der Alltag gar nicht verlaufen, wenn ich die Energie habe, ihn zu verändern. 
Ich beschließe, gleich heute Nachmittag meine besten Freundinnen anzurufen und 
ihnen von meiner morgendlichen Erkenntnis zu berichten. Und mein Zimmer wer-
de ich umgestalten - mit dieser kindlichen Einrichtung gefälltes mir schon längst 
nicht mehr. Bestimmt bleibt mir darüber hinaus noch genug Zeit, um meine Nägel 
zu lackieren und spazieren zu gehen. Angeregt von diesen Entschlüssen setze ich 
mich auf.
Oh und ein Fotoalbum wollte ich auch schon immer basteln... Mein angeregter Ge-
dankenstrom wird unterbrochen von dem Klingelgeräusch meines Weckers. Sofort 
schalte ich ihn aus. Ich springe - ja, springen, zu dieser Uhrzeit - aus meinem Bett 
und flitze ins Bad, um meine Zähne zu putzen. Entschlossen öffne ich die Zahn-
pastatube. Die Veränderung und Flucht aus dem eintönigen Alltag beginnt bei mir, 
kommt es mir. Ich muss es nur wollen. Dann wasche ich mir schnell mein Gesicht 
und sause hastig zurück in mein Zimmer, denn der Unterricht beginnt und ich habe 
Deutsch, da will ich ja nicht zu spät kommen.

Julia Dietz, Q11
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Die Reise

Das Haus lag noch weit entfernt, jedoch spürte ich mit jedem Schritt die schleichende 
Ermüdung in meinen Waden. Morsche Zweige, die von den skelettartigen Bäumen 
durch den Wind hinab getragen worden waren, knirschten unter meinen abgetrete-
nen Sohlen. Das Geräusch schnitt die grausige Stille des Waldes wie ein Degen mit 
schärfster Klinge. Es löste in mir ein Unwohlsein aus, wie ich es kaum kannte. Ne-
belschwaden lagen schwer um die dürren Bäume wie durchdringbare Mauern, ver-
schluckten den Horizont. Der lange schon gefallene Schnee zuckerte die feinen Äste 
der knorrigen Kolosse, und wie harmlos dies wohl klingen mag, so sah die Realität 
anders aus. Kam der Schnee, so kam mit ihm das Elend.
Eine eisige Brise strich um meine Ohren und trug die langen, struppigen Haare, die 
von meinem Kopf sprießten, durch die Luft.
Meine Hände verkrusteten und ich spürte eine eisige Hitze auf der Haut, die lang-
sam aber sicher keinen Schutz mehr für meine Knochen bot. Ich hatte das Gefühl 
in meinen Fingerspitzen längst verloren und tastete mich von nun an mit den tau-
ben Stummeln voran. Die Kälte fraß sich schleichend, mit jedem Herzschlag, tiefer 
in meine Knochen.Ich nahm die eisige Luft, wie sie mir den Atem raubte und wie 
frisches Quellwasser in meine Luftröhre eindrang, mit jedem neuen Atemzug wahr.
 
„Es ist nicht mehr weit", belog Echo sich selbst und mich dazu. Ihr schmaler Körper 
war genau wie meiner in mehrere Schichten Wollmäntel gepackt, was sie größer und 
stärker wirken ließ, als sie tatsächlich war. Man sah nur schwerlich, wie schmächtig 
sie eigentlich war. Und wie gutherzig. Von Echos Schulter fiel ein kurzer Stoff Um-
hang aus meerblauer Seide, den sie mithilfe eines Lederriemens um ihren Oberkörper 
befestigt hatte. Die Nähte des Stoffs waren unsauber, wahrscheinlich gerissen. Der 
Umhang passte nicht zum Erscheinungsbild und gänzlich nicht zu den Wetterver-
hältnissen, aber Echo trug den Umhang mit Stolz. Sie hatte mir nie erzählt, was tat-
sächlich dahintersteckte, doch ich war felsenfest davon überzeugt, eine Geschichte 
verbarg sich hinter diesem Umhang. Wenn auch keine schöne.
„Wenn ich mich sogar recht erinnere nur noch bis zum Ende dieses Waldes."
Doch ein Ende des Waldes war nicht in Sicht. Die Vögel hoch über den Baumkronen 
verspotteten uns, als sie singend und kreischend über unsere Köpfe hinweg strebten. 
Vögel bei dieser Kälte. Ich runzelte besorgt die Stirn. Das war kein gutes Omen.
„Wir habenden Weg verloren, gib es zu", murrte ich, mit erkennbarer Erschöpfung in 
der Stimme. Trotz meiner Laune durfte ich Echo keine Vorwürfe machen. Wir saßen 
gewissermaßen im selben Boot und ich konnte mir kaum vorstellen, dass es ihr bes-
ser erging, als mir.

Ich fühlte das Haus nach mir rufen.

„Die Sonne geht bald unter," Echos sonst sehr kräftige Stimme verlor an Druck. Ihr er-
schöpftes Keuchen verschluckte das Ende des Satzes, sodass sie sich auf den Boden 
kniete, inmitten eines Haufens feuchter Herbstblätter. Sie strich vorsichtig mit den 
Fingern über ein besonders rotes Blatt, das zu Füßen eines knorrigen Ahornbaumes 
zwischen den anderen, bereits zerfallenen Blätter gebettet lag. Echos verträumter 
Blick stimmte mich nachdenklich.
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Deutschland„Bist du sicher, dass er überhaupt dort sein wird?", fragte Echo mich plötzlich. Sie tat 
es nicht, aber ihre Augen lächelten voller Hoffnung. Die Hoffnung eines Kindes. Ich 
schüttelte als Antwort den Kopf. Auf Will war kein Verlass, auch wenn das gleiche 
Blut durch unsere Adern floss und wir in gleichen Erinnerungen schwelgten. Mein 
Leben würde ich niemals in seinen Händen wiegen wollen. Und trotzdem hatte ich 
diese ewig scheinende Reise auf mich genommen. Jetzt standen wir kurz vor dem 
Ziel und meine Zuversicht schrumpfte stetig weiter.

„Du vertraust ihm nicht," stellte Echo nach einiger Zeit der Beobachtung fest, nicht 
gerade begeistert klingend.
„Nein," erwiderte ich leise. Ich hatte meine Gründe.
„Nicht der Zufall entscheidet, ob zwei Menschen einander vertrauen. Auch nicht das 
Blut, das durch ihre Adern fließt. Es entscheiden die Menschen. Einmal gebrochenes 
Vertrauen lässt sich nicht richten, Echo," ich stand zu meinen Prinzipien, auch wenn 
sie hart waren.

„Du bist ein merkwürdiger Mensch, Eria. Der Schlüssel ist die Vergebung. Und diese 
kann sehr wohl die gebrochenen Scherben heilen. Durch Aufrichtigkeit."
„Können Vergebung und Aufrichtigkeit uns auch wärmen? Ich spüre meine Zehen 
nicht mehr. Und ich glaube, das wird heute auch nichts mehr," versuchte ich zu 
scherzen, doch unsere Gemüter waren genauso gefroren, wie wir selbst.
Ich kniete mich neben Echo, spürte den vom Eis erhärteten Waldboden unter der De-
cke aus Blättern. „Irgendwann wirst du es verstehen," seufzte ich erbittert und leise, 
sodass der Wind meine Worte forttrug.

Nicht mehr lange hatten wir uns dort auf dem Boden kniend aufgehalten. Die Kälte 
und der Wunsch nach einem warmen Platz am Feuer trieben uns weiter.
Ich sanften Mondlicht und unter dem weit gespannten Himmelszelt mit vielen, hell-
funkelnden Sternen setzten wir die Reise fort.

„Er ist da drin?", hörte ich Echo hinter mir zittern. Ich nickte zaghaft, bewusst der 
Möglichkeit, dass Echo dieses Nicken nicht sehen konnte.
„Was macht er in solch einem alten Gebäude? Mitten im Wald?", fragte Echo. Ihr lag 
die Vorstellung fern, abgeschieden vom Rest der Welt in diesem verlotterten Schloss 
zu leben. Ich drehte mich um und blickte leer in Echos unschuldige Augen.
„Er will es so," antwortete ich knapp. Er tat damit dem Rest der Welt einen guten Ge-
fallen.

Das Gemäuer war heruntergekommen. Schon vor Urzeiten hatten die Erbauer gelebt 
und auch wenn ihre Namen längst in der Geschichte verblasst waren, so stand noch 
immer dieses Monument in ihrer Erinnerung, wenn auch alt und gebrechlich.
Die maroden Mauern hatten etwas Geisterhaftes, etwas Verlassenes an sich, stellte 
ich nach einiger Beobachtung fest. Sie schienen geradezu von Absonderlichkeit und 
Mystik durchtränkt zu sein. Zielstrebig, aber jeden Schritt genau überlegt, trat ich auf 
das Haus zu. Der Schnee knarrte unter meinen Sohlen, wenn ich in der weißen Decke 
meine Abdrücke hinterließ.

Erst vorsichtig, dann fester, hämmerte ich mit der Faust gegen die massive Holztür.
„Will!", rief ich mit all meiner gebliebenen Kraft den leblosen Mauern entgegen.
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Geo-OMG„Will, wo steckst du?!", mein Bruder hatte die Worte bei unserem letzten Zusammen-
treffen nur knapp geäußert, er hatte mir dennoch versichert, dass er uns erwarte. 
Besser gesagt mich. Mit Echo konnte selbst ich bis kurz vor Antritt der Reise nicht 
rechnen.
Es zeigte sich keine Reaktion.
Ich sah mich um, hielt für einen Moment inne und sog die Umgebung in mich auf. In 
der Stille pulsierte mein Herzschlag bis zu den Ohren. Der Rhythmus meines Herzens 
pochte wie ein unsortiertes Streichquartett. Die Stille. Vibrierend und doch ruhig, ein-
zig gebrochen durch meinen leisen Atem, mit dem ich vorsichtig den Brustkorb hob 
und senkte. Ich wagte nicht, mich zu rühren und doch sehnte ich mich nach Lärm.
„Hier ist niemand," flüsterte Echo und mit einem Male verflog all ihre Hoffnung mit 
nur diesem Satz. Die Enttäuschung traf mich tief wie Schlag in die Magengrube. Rüt-
telte mich wach von allen fernen Träumen, zu denen Echo mich ermutigt hatte. Ich 
verspürte den verbissenen Wunsch in mir, hier auf der Stelle auf die Knie zu fallen 
und die ganze Wut freizulassen. Ich hätte mir die Seele aus dem Leb schreien können. 
Widerstrebend wagte ich aufzusehen.

Mit Entsetzen stellte ich fest, wie mir eine warme Träne über die Wange rollte. In mei-
ner Kehle brannte der Schmerz wie loderndes Feuer und vertrieb so auf seltsame Wei-
se die eisige Kälte aus meiner Lunge. Er hatte mich enttäuscht, erneut. Er konnte es 
tun, immer und immer wieder. Es war genau wie damals. Dasselbe Gefühl, dasselbe 
immerweiterund weiterklaffende Loch, in das ich zu stürzen drohte. Ohne, dass es 
wirklich geschah, sah ich Will vor meinem inneren Auge. Seine unberührten, tiefgrau-
en Augen, funkelnd vor Gleichgültigkeit.
„Scheiß auf Blut. Scheiß auf die Erinnerungen," presste ich hervor, ehe ich mein Ge-
sicht in den Händen vergrub und die Träne in den Schnee tropfte.

„Eria?", bevor ich herumfahren konnte, wusste ich bereits, wem diese Stimme gehörte.

Eva Ringer, Q12
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Stilmittel
Hier sind die schwierigsten 48 englischen Wörter versteckt! Finde sie.

liaison, millennium, accomodate, Wednesday, autumn, pastime, 
onomatopoeia, definitely, maintenance, rhythm, occasionally, 
acquiesce, weird, life, harass, playwright, embarrassing, guarantee, 
possession, minuscule, separate, auxilliary, pronunciation, 
completely, accidentally, receipt, lose, referred, forty, humorous, 
ubiquitous, Connecticut, recipe, weather, immediate, literally, 
medieval, column, schedule, conscious, mischievous, questionnaire, 
perseverance, Caribbean, whether, live, buses, acceptable

K N P B S O B K R D R Y E Y R U D H C K N E V V

N A H F O R T Y Q E D D G D L W H Q B B C Z G F

S L J K R S C H E D U L E P A S T I M E J A A G

U U F C F T M O A W V H E J T R H Y T H M Z O A

O R B P Z Y S E M C O Y A D S E N D E W I I J E

R F E I Q O X F D P Q W N M Q Y R A T E L U A E

O X H F Q I C C S I L U O B V L R Y A A L M C T

M R J K E U V C B P E E I F K C R L I T E A C N

U P A G E R I A A S R V T E I Z P L D H N I E A

H W C N C P R T O S R F A E S R U A E E N N P R

O I E P N M J E O S I E I L L C A T M R I T T A

M O H I A M E Z D U R O C X I Y E N M C U E A U

L I T E R A L L Y O S G N I O V A E I E M N B G

L P C B E D K S V I V Q U A P Q E D H E T A L N

T I O U V B I J L C O M N L L E I I S P C N E S

H I F S E D P H G S T S O S Z L B C R Q O C Q S

J Q U E S T I O N N A I R E V C Y C L N N E O A

M P A S R E Q Y Q O K S P D B E I A E F O E J R

I L X V E A S N X C S U O V E I H C S I M W G A

N A A D P Y U S C E C S H I N S Z G W K A S H H

U Y L B G N X T I L O S E U D E F I N I T E L Y

S W I K I A H Q U O Z Z Q F H P G C K R O P S Q

C R Z Q D J R C G M N R A A J X O Z K E P A U B

U I T U C I T C E N N O C C N M U L O C O R I O

L G R H R P A G N I S S A R R A B M E E E A M F

E H A L I A I S O N Q W H E T H E R W I I T G P

E T A D O M O C C A R I B B E A N V L P A E W P

Z X H W X K C Z G A U X I L L I A R Y T A R K V
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Zutaten, pro Glas Zubereitung:

 ¼ Glas (je 50 ml) Orangensaft

 ¼ Glas Apfelsaft

 ¼ Glas roter Traubensaft

 1 TL Zitronensaft

 mischen und in Sektgläser füllen.

Zwei Stücke Obst nach Wahl vorbereiten und auf 

kleine Holzspießchen stecken und damit den Drink 

garnieren. Etwas Saft dazugeben.

Zum Servieren etwas Zucker in eine Schale geben, in eine weitere Schale 

geben.

Den Glasrand zuerst in die Saftschale, dann in die Zuckerschale tauchen.

Mit etwas Mineralwasser wird der Drink zum spritzigen Durstlöscher.

vorgestellt von DJDR / EG 7 / III b
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Wanderung zum Johannisberg 5 km / 1:45 h / 230 Höhenmeter
Von Paula Jäger

In der Gemeinde Freudenberg liegt der Johannisberg mit einer Höhe von 605m über 
dem Meeresspiegel, er ist der westliche Ausläufer des Naabgebirges. Die waldreiche 
Landschaft bringt fast 60km Wanderwege mit sich, viele davon führen zum Höhe-
punkt des Johannisberges mit der denkmalgeschützten Wallfahrtskirche St.-Johann 
Baptist. Doch was hat der Johannisberg und diese Route noch alles so zu bieten? Nicht 
nur gigantische Aussichten, sondern auch ein beeindruckendes Heimatkino sowie 
auch eine Einkehrmöglichkeit. Nicht zu vergessen den Besuch der Wallfahrtskirche, 
eine echte Bergwachthütte und für die Geschichtefreaks unter euch ist natürlich auch 
etwas dabei. Also wenn du dich gerne an der frischen Luft bewegst und Lust auf einen 
gemütlichen Rundgang hast, dann pass jetzt gut auf:

Start/Ende: Am Parkplatz der Hammermühle (Hammermühle 1, 92272 Freudenberg)

Wegbeschreibung:
• Vom Parkplatz aus kannst du schon einige Wanderschilder erkennen (z.B. der Hö-
henbergweg usw.). Hier befindet sich eine Abzweigung in den Wald, von dort an geht 
es auch schon steil nach oben und um einige Kurven.
• Nach etwa einem Kilometer bist an einer größeren Abzweigung angelangt. Diese er-
kennst du an einem großen Baum mit einem braunen Pfeil, dem du  nach rechts folgst. 
Jetzt geht es zu dem ersten Highlight, dem Heimatkino, dafür folgst du stets den blau-
en Pfeilen.
• An der zweiten Abzweigung, die du siehst, folgst du diesmal nicht dem blauen Pfeil, 
sondern gehst ganz normal unten vorbei. Merk dir diese Abzweigung, sie wird später 
nochmal wichtig!
• Nach einiger Zeit Fußmarsch siehst du das Heimatkino auch schon hinter der letzten 
Kurve versteckt. Es ist eine simple aber wundervolle Idee mit toller Aussicht und die 
perfekte Möglichkeit ein paar Schnappschüsse zu machen.
• Jetzt musst du zurück zu der Abzweigung von vorhin. Falls du dich nicht erinnerst 
kein Problem, gehe einfach den Weg zurück, es ist die erste, die dir auf dem Zurückweg 
begegnet. Angekommen, nimmst du diesmal den Weg nach oben.
• Nach der Kurve eines kurzen Anstiegs bist du wieder an einer Gabelung angekom-
men. Den Weg, der weiterhin steil nach oben führt nimmst du NICHT. Stattdessen 
siehst du eine kleine Tafel mit ein paar geschichtlichen Infos über den Johannisberg, 
außerdem kannst du einen blauen Pfeil erkennen, der dir den Weg weist. 
• Schließlich erreichst du eine etwas komplizierte Kreuzung mit drei Abbiegemöglich-
keiten. Du biegst hier nach links oben ab, folgst also  nicht mehr dem blauen Pfeil. Von 
dort an immer links halten bist du an einer Art Spitze angekommen bist.
• Hier gibt es nur noch die Möglichkeit nach rechts oben zu gehen und wenn du Glück 
hast kannst du vielleicht schon die Bergkirche durch  die Bäume schimmern sehen. 
Der Weg, den du gerade gehst, ist übrigens ein Jägersteig. 
• Jetzt bist du an der großen Bergkirche angekommen. Nimm dir soviel Zeit wie du 
magst zum Begutachten dieser Schönheit. 
• Nun geht es wieder runter, dafür nehmen wir den populären Kreuzweg. Hier gilt: im-
mer geradeaus!
• Nach einiger Zeit erkennst du von Weitem schon den Skilift, du überquerst noch 

130130



kurz den Hauptweg und dann geht es quer über die Skipiste, einfach immer auf den 
Kreuzweg zuhalten. Von hier aus hat man übrigens auch eine gigantische Aussicht!
• Wenn du die drei Kreuze siehst, bist du auch schon an der Einkehrmöglichkeit an-
gekommen, der Schmiealm. Die Schmiealm ist eine kleine urige Hütte, die Kaffee, 
Kuchen und Brotzeit verkauft.
• Von da aus gehst du einen Teil des Weges wieder zurück bis du zu einer Abzwei-
gung kommst, an dieser gehst du rechts und hältst dich anschließend immer rechts 
der Skipiste.
• Dann kommst du tatsächlich auch schon zur letzten Attraktion der Route,  der 
Bergwachthütte. Angekommen, gehst du die wenigen Treppen runter, sodass das 
gute Stück auch von vorne betrachtet werden kann. Hier sieht du auch eine kleine 
Quelle und gehst dann links ein kleines Stück durch den Wald bis du sicher wieder 
unten angekommen bist.
• Unten hältst du dich rechts und kannst nach kurzem Fußmarsch ein Klärwerk er-
kennen an dem links ein Weg vorbei führt. Diesen folgst du, bis der Parkplatz vom 
Ausgangspunkt zu sehen ist. Hier hast du das Ende der Runde erreicht.

Persönliches Feedback:
Ich finde diesen Rundgang persönlich wunderschön, er ist nicht zu anspruchsvoll 
und eignet sich perfekt, um Kindern die Natur näher zu bringen. Man gewinnt viele 
schöne Eindrücke und Aussichten. Ein anderer Grund warum ich gerade diese Tour 
empfehle ist, da wirklich alles dabei ist, beispielsweise eine urige Hütte mit Gastro-
nomie und noch vieles mehr. Ich persönlich war schon viele Male am Johannisberg, 
aber bin tatsächlich diese Route zum ersten Mal gegangen, obwohl sie so schön ist, 
ist sie anscheinend relativ unbekannt. Natürlich versteh ich, dass es eine relativ ein-
fache Route ist, deswegen empfehle ich für die Draufgänger: Informiert euch über 
andere Routen am Johannisberg, es gibt unglaublich viele und es ist es wirklich wert 
dem Johannisberg einen Besuch abzustatten!
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Aufnahmeantrag
Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den 

„Förderverein Dr.-Johanna-Decker-Schulen Amberg e. V.“

Name

Vorname

Titel/Beruf

Straße    Hausnummer

PLZ Ort

E-Mail

Geburtsdatum

Mitarbeiter(in) (von bis/seit)

Ort/Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines  
      Erziehungsberechtigten)

SEPA-Lastschriftmandat

Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines  
      Erziehungsberechtigten)

Kontonummer IBAN

Name Kontoinhaber

BIC

einem Jahresbeitrag  
von

15 € 

Abschluss-/Abiturjahrgang

Telefon

Ich unterstütze den Förderverein mit ...

Mindestbeitrag.

einem freiwillig erhöhten 
Jahresbeitrag von

einer einmaligen 
Spende von

Der Mitgliedsbeitrag ist nach  §10b EStG als Sonderausgabe absetzbar. 
Als Nachweis bis zu einem Betrag von 200€ ist eine Kopie des 

Kontoauszugs ausreichend.

Jahresbericht erwünscht • 8€ inkl. Versand

Ich ermächtige den Förderverein Dr.-Johanna-Decker-Schulen e. V., Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Förderverein Dr.-Johan-
na-Decker-Schulen Amberg e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften 

einzulösen.
Hinweis: Ich kann binnen acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, 

die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die SEPA-Lastschrift des jährlichen 

Mitgliedsbeitrags wird jeweils mit dem ersten Banktag im Mai erfolgen.

Ich bin darüber informiert, dass meine Daten zum Zweck der Mitgliederverwaltung 
elektronisch gespeichert werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Ich werde 

Änderungen der Daten bekannt geben.

€ €

✂

🍦
🍧
🍨

Gutschein
für eine Kugel 

Eis.

Einzulösen ab 
3. Mai 2022 im 
Sekretariat 1

Dort erhältst du einen Gutschein für 
eine Kugel Eis in einer Amberger Eisdiele!
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In jeder Quer- und Längs-
zeile und in jeder Diagonale 
ergibt sich die Summe 54. 
Zahlen von 6 bis 21.
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In jeder Quer- und Längs-
zeile und in jeder Diagonale 
ergibt sich die Summe 58. 
Zahlen von 7 bis 22.
Wer die erste Zahl (Kringel) 
richtig einreicht, nimmt an 
der Verlosung eines Schul-T-
Shirts teil! an: LZ1, Luft
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Der Förderverein wurde in 
dem Bestreben gegründet, die 

Dr.-Johanna-Decker-Schulen 
bei der Erfüllung ihrer Aufgaben und Ziele 

zu unterstützen und zu fördern.

Schieben auch Sie mit an durch 
Mitgliedschaft • Engagement • Geldspende

Kontaktforum für Schülerinnen, Ehemalige, 
Lehrkräfte, Mitarbeiter und Freunde der DJDS
Bewahrung des christlichen Charakters der 
Schulen
Beteiligung an der Gewährleistung der Infra-
struktur und den Angeboten der DJDS (z. B. 
Pfortenpersonal) 
Unterstützung der Schülerinnen
Beschaffung von Mitteln zur Erfüllung dieser 
Ziele und Aufgaben

Aufgaben und Ziele:

www.djds-fv.de

c/o Dr.-Johanna-Decker-Schulen Amberg 
Deutsche Schulgasse 2 • 92224 Amberg

E-Mail: vorstand@djds-fv.de

Förderverein Dr.-Johanna-Decker-Schulen Amberg e. V.

Bankverbindung: DE 89 7525 0000 0021 3820 56
Sparkasse Amberg-Sulzbach
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# T-Shirt
10 Kind 140, 146, 152, 158 13 €
11 Damen XS, S, M, L, XL

18 €
12 Herren S, M, L, XL, XXL

„Hoodie“ Kapuzensweater
20 Kind 140, 146, 152, 158 25 €
21 Damen XS, S, M, L, XL

30 €
22 Herren S, M, L, XL, XXL

Kapuzenjacke
30 Kind 140, 146, 152, 158 25 €
31 Damen XS, S, M, L, XL 20 €
32 Herren S, M, L, XL, XXL 30 €
50 Wintermütze 10 €
60 Rucksack 25 €

✂

                 

 Coupon/ Rabatt
beim Kauf 

Hoodis oder Jacke
dem Bestellschein beilegen und Betrag abziehen  

 1 Coupon/Bekleidungsstück

       
         Coupon/Rabatt                

     T-Shirt 
 dem Bestellschein beilegen und Betrag abziehen 

1 Coupon/Bekleidungsstück

5€ 3€

✂

Name Vorname Klasse

Ort/Datum Unterschrift (eines Erziehungsberechtigten)

Mitglieder im Förderverein erhalten auf jeden Artikel 2€ Rabatt!

Bestellkarte Schulartikel 

Anzahl Best.-Nr. Artikel und Größe Einzelpreis

Gesamtbetrag

Abgeben für G. Luft im LZ1. Bezahlung bei Abholung.
Bestelltermine 2021/22: 29. 10. 2021 - 17. 12. 2021 - 8. 4. 2022
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Auflösung vom 
letzten Schülerplaner

35 Lehrer
Die zwei Preise gehen an

Paula Feigl und Viktoria Bin.
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Notre Père („Vater unser“)
Notre père qui est aux cieux 
que ton nom soit sanctifié, 
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, 
mais délivre-nous du Mal. 
Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, à toi la puissance et la gloire 
pour les siècles des siècles! Amen.

Le Crédo („Glaubensbekenntnis“)
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant,
Créateur du ciel et de la terre.
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ;
qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie,
a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié,
est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ;
le troisième jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant,
d’où il viendra juger les vivants et les morts.
Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints,
à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen.

Je vous salue, Marie („Ave Maria“)
Je vous salue, Marie pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.
Dieu avec nous

Père céleste 
ne sois pas avec nos péchés contre nous,
mais avec nous contre nos péchés, 
afin que la pensée de toi, quand elle s'éveille en nous, 
et chaque fois qu'elle s'éveille, ne nous rappelle pas 
nos transgressions, mais ton pardon. Amen.

Jésus Christ
Loué soit le Seigneur Jésus Christ, fils du Dieu vivant. 
Tu es le rédempteur du monde, notre Seigneur et Sauveur. 
Viens Jésus à notre aide pour que nous puissions
vivre avec toi en toute éternité et accéder au royaume de ton Père.  Ainsi soit-il!

prieres

© Hannah 
Lautenschlager
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Father, 
Bless those that I love
And bless those that love me.
Bless those that love those that I love.
And bless those that love those that love me.
               Amen.

Lord, thank you for a new day.
Please go before me and clear the way.
Thank you for protecting me.
Thank you for guiding me.
Thank you for loving me.
In Jesus' name, Amen.

Lord
help me to remember
that nothing is going to happen
to me today that you and I
together can't handle.
Amen.

Dear God
If I ever face adversity

Please give me strenth
To grow through it and

come out better.
Amen

Dear God,
Thank you for looking after our school.
Thank you that you love each and everyone of us here.
Help us to learn, play and share together,
So that the wonderful world you have made
Becomes more beautiful every day.
Amen.

Eternal Father,
Help me to impart Discipline, Knowledge

And Wisdom to my students
Today and all through the 

Week and beyond.
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Thank you God
Thank you God for this new day.
In my school to work and pray.
Please be with me all day long.
In every story every song.
May all the happy things we do,
Make you, Our Father, happy too!

Dear Lord, use my eyes to see new friends.
Open my ears to hear my teacher.

Open my mind to learn new things.
Let my heart remember

You are near when I'm afraid.
Help me to love others like you.

I want to shine your light so bright in my 
school. Amen.

Father God,
Come be with us today.
Fill our heart with joy.

Fill our minds with learning.
Fill our classrooms with peace.

Fill our lessons with fun.
Fill our friendships with kindness.

Fill our school with love.
Amen.

Dear God,
in Your strong hands
I place my life today
choosing to depend on You
to light and guide my way.
Amen.
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Herr, unser Gott,
segne diesen Tag,
segne unsere Arbeit,
segne unser Spiel,
segne unsere Gemeinschaft
und lass uns zum Segen füreinander werden. Amen
(Quelle: http://members.aon.at/veitschegger/texte/
schulgebete.htm) 

Komm, Heiliger Geist,
lass uns die Schönheit des Lebens spüren.
Komm, Heiliger Geist,
lass uns Freude aneinander finden.
Komm, Heiliger Geist,
stärke uns in allem, 
womit wir einander aufbauen und stärken. Amen.
(Quelle: http://members.aon.at/veitschegger/texte/
schulgebete.htm) 
 
Gott Vater, sei du um uns wie die Luft, die wir atmen.
Herr, Jesus, geh mit uns wie ein Freund, dem wir ver-
trauen.
Heiliger Geist, wirke in uns wie ein Lied, das die Angst 
vertreibt. Amen.
(Quelle: http://members.aon.at/veitschegger/texte/schulgebete.htm) 

Guter Gott,
Jeder Tag ist ein Geschenk von dir. 
Auch der heutige. 
Wir wollen ihn dankbar aus deinen Händen annehmen 
und verantwortungsvoll leben. 
Du bist an unserer Seite in schönen und schwierigen 
Augenblicken. 
Nichts soll uns trennen von dir. 
Auch das nicht, was uns heute schwerfällt oder miss-
lingt. 
Du kannst alles zum Guten wenden. Wir vertrauen dir. 
Amen.
(Quelle: http://members.aon.at/veitschegger/texte/schulgebete.htm) 

Ich bin berufen, etwas zu tun oder zu sein, wofür kein 
anderer berufen ist. Ich habe einen Platz in Gottes Plan 
auf Gottes Erde, den kein anderer hat. Ob ich reich bin 
oder arm, verachtet oder geehrt bei den Menschen, Gott 
kennt mich und ruft mich bei meinem Namen.
John Henry Newman

Herr, mach mich zu einem Werkzeug deines Friedens, 
lass mich Liebe bringen in den Hass, 
Verzeihung in die Schuld, 
Einheit in die Zwietracht, 
Wahrheit in den Irrtum, 
Glauben in den Zweifel, 
Hoffnung in die Verzweiflung, 

Licht in das Dunkel, 
Freude in die Traurigkeit. 
Herr, lass es mir wichtiger sein zu trösten, als Trost 
zu finden, 
zu verstehen, als Verständnis zu finden, 
zu lieben, als Liebe zu finden. 
Denn im Geben empfange ich, 
im Vergeben finde ich Vergebung, 
im Sterben erwache ich zum ewigen Leben. 
Amen  Gebet im Geist des Franz von Assisi

Gott, Quelle des Lebens,
wir bitten dich an diesem Morgen: 
Hilf uns bei unserer Arbeit.
Gib uns Konzentration und die nötige Ausdauer.
Lass das Lachen und das Entspannen,
das Gespräch und das Miteinander nicht zu kurz 
kommen.
Gott, Quelle des Lebens, sei bei uns. 
Amen

Wo kämen wir hin, wenn jeder nur sagte: Wo kämen 
wir hin, und keiner sich aufmachte, um nachzu-
schauen, wo wir wirklich hinkämen. 
Guter Gott, gib uns den Mut, immer wieder neue 
Wege zu gehen! 
Amen
Kurt Marti

 
Jesus, gib mir die Freude am Leben, 
die Kraft zu helfen, 
den Mut zu verzeihen,
die Zeit für die anderen, 
die Weite des Herzens
und die Stärke der Liebe. 
Amen
(Quelle: www.gospelgemeinde.net/gebete.htm) 

Guter Gott, 
segne alle Menschen in unserem Schulhaus. 
Wir gehören alle zusammen. 
Lass uns gut und freundlich sein, hilfsbereit und 
ehrlich. 
So erfüllen wir deinen Willen. 
Amen
(Quelle: http://members.aon.at/veitschegger/texte/schulgebete.htm) 

Vater, höre meine Bitte:
Segne mir den neuen Tag;
heilige dir meine Schritte,
dass ich christlich wandeln mag;
nimm dich meiner Schwachheit an,
sei mein Freund und Helfersmann!
Christian August Bähr
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Grüßen wir jeden neuen Tag
mit Freude und Hoffnung,
denn er ist ein Geschenk Gottes.
Franz von Sales

Gib du, mein Gott, auch heute,
dass mich dein Auge leite,
dein Wort mein Herz rühre
und deine Hand mich führe.
Überliefert

Herr, unsere Erde ist nur ein kleines Gestirn im 
großen Weltall.
An uns liegt es, daraus einen Planeten zu machen, 
dessen Geschöpfe nicht von Kriegen gepeinigt 
werden, 
nicht von Hunger und Furcht gequält,
nicht zerrissen in sinnloser Trennung nach Rasse, 
Hautfarbe oder Weltanschauung.

Gib uns den Mut und die Voraussicht, 
schon heute mit diesem Werk zu beginnen, 
damit unsere Kinder und Kindeskinder einst mit 
stolz den Namen Mensch tragen.
Gebet der Vereinten Nationen

Jeder Tag
Jeder Tag ist eine Chance, nutze sie.
Jeder Tag ist Schönheit, bewundere sie.
Jeder Tag ist Seligkeit, genieße sie.
Jeder Tag ist ein Traum,
mach daraus Wirklichkeit.
Jeder Tag ist eine Herausforderung,
stell dich ihr.
Jeder Tag ist ein Spiel, spiele es.
Jeder Tag ist ein Reichtum, bewahre ihn.
Jeder Tag ist Liebe, erfreue dich an ihr.
Jeder Tag ist ein Versprechen, halte es.
Jeder Tag ist ein Abenteuer, wage es.
Jeder Tag ist Leben, verteidige es.
Nach Mutter Teresa

Lieber Gott, 
jetzt sind wir hier versammelt und freuen uns auf 
einen Tag mit dir. 
Also bitten wir dich: Lege schützend deine Hände 
über uns, dass Unheil und Schaden uns nichts an-
haben können. 
Amen    Gebet einer Schülerin 
 
Gott im Himmel! 
Ich will dir danken für alles, was ich habe. 
Für meine Freunde, meine Eltern, Familie, Essen 
und Trinken. 
Das alles ist nicht selbstverständlich. 
Ich lobe und preise dich. 
Amen  
Gebet einer Schülerin 

Vorbei ist die Nacht.
Gesund bin ich erwacht.
Beschütze mich an diesem Tag,
dass mir nichts zustoßen mag.
O Gott, du hast in dieser Nacht
so väterlich für mich gewacht.
Ich lob und preise dich dafür
und sag Dank für alles Gute dir.
 unbekannter Verfasser

Ich habe gut geschlafen, 
die ganze lange Nacht.
Du guter Gott im Himmel, 
hast mich gut bewacht.
Ich lege in deine Hände,
was auch kommen mag.
Und bitte, bleibe bei mir, 
den ganzen lieben Tag.
unbekannter Verfasser 

Lieber Gott, 
ich danke dir, dass ich auf der Welt bin. 
Ich danke dir, dass ich eine wundervolle Familie habe. 
Ich danke dir, dass ich lebe. 
Amen    Gebet einer Schülerin 

Guter Gott! 
Wir bitten dich für unsere Freunde, Lehrer und Eltern, 
dass es ihnen immer gut geht, 
dass wir alle miteinander auskommen und uns ver-
stehen. 
Amen    Gebet einer Schülerin 

vor Prüfungen:
Schöpfer des Alls,
wahrer Quell des Lichts und der Weisheit,
erhabener Ursprung des Seins.
Lass gnädig den Strahl deiner Klarheit
in das Dunkel meines Verstandes dringen
und nimm von mir die zweifache Finsternis,
in der ich geboren bin:
die Sünde und die Unwissenheit.
Gib mir Scharfsinn zum Begreifen,
gutes Gedächtnis zum Behalten,
Fähigkeit zum rechen und gründlichen Erfassen,
Feinheit und Genauigkeit im Erklären.
Fülle und Anmut im Ausdruck.
Lehre den Anfang, lenke den Fortgang,
hilf zur Vollendung durch Christus, unseren Herrn.
Amen  
Thomas von Aquin (1225 - 1274)
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Cambria TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
ComicSansMS Type1 / WinAnsi / embedded subset
ComicSansMS,Bold Type1 / WinAnsi / embedded subset
ComicSansMS,Italic Type1 / WinAnsi / embedded subset
CuisineOT-Pro Type1 / Custom / embedded subset
Geometric231BT-RomanC TrueType / WinAnsi / embedded subset
Helvetica TrueType / WinAnsi / embedded subset
Impact TrueType / WinAnsi / embedded subset
Milo#20Offc (2x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
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Milo#20Offc,Bold (2x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
MinionPro-Regular Type1 / Custom / embedded subset
RobotoSlab-Bold (274x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
RobotoSlab-Bold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
RobotoSlab-Light TrueType / WinAnsi / embedded subset
RobotoSlab-Light TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
RobotoSlab-Regular (5x) TrueType / WinAnsi / embedded subset
RobotoSlab-Regular TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
RobotoSlab-Thin TrueType / WinAnsi / embedded subset
RobotoSlab-Thin TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
Symbol TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
UniviaPro-Bold Type1 / Custom / embedded subset
UniviaPro-Medium Type1 / Custom / embedded subset
UniviaProBook Type1 / Custom / embedded subset
UniviaProRegular (2x) Type1 / Custom / embedded subset
Vortice-Concept Type1 / WinAnsi / embedded subset
Wingdings TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset





