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AM-LadePole
                 private

Das Komplettpaket für 
das E-Laden zu Hause.

Ansprechpartner:

Team Vertrieb 
Tel. 09621 603-420
vertrieb@stadtwerke-amberg.de
www.stadtwerke-amberg.de

▪ Top-Wallboxen 
 zu Vorzugspreisen 

▪ Elektro-Installations-
 Kooperationspartner

▪ Ökostrom ‒ 100 % 
 erneuerbare Energien
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Das Komplettpaket für 
das E-Laden zu Hause.

Top-Wallboxen 
 zu Vorzugspreisen 

Elektro-Installations-
partner

 100 % 
 erneuerbare Energien
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Lehrkörper Abk. LZ 🕑
🕑 Alkofer Katja, StRin i.K. alk 2

Bengler Elke, StRin (RS) i. K. bee

🕑 Binder Beate, FOLin i.K. bin 2

🕑 Bogensperger Reinald, StR bog 1

🕑 Braun Daniela, StRin (RS) i.K. bun 1

🕑 Decker Ute, OStRin i.K. dek 1

🕑 Eichinger Simone, StRin i.K. eis 1

🕑 Fibich-Wiesneth Regina fib 2

🕑 Fischer Julia, OStRin i.K. fis🕑 1

🕑 Friedl Stephanie, StRin (RS) i.K. fri 2

Fruntke Katharina, StRin (RS) i.K. frk

🕑 Fürg Astrid, StRin i. K. fua 1

🕑 Gerber Maximilian, StR i.K. ger 1

🕑 Gradl Susanne StRin (RS) i.K. grd 1

🕑 Graf Regina, StD i.K. gra 1

🕑 Grötsch Ulrike, OStRin i.K. grö 2

Haas Florian, StR i.K. haf

🕑 Hackl Florian, StR i. K. hak 1

🕑 Hammer Markus, StD i.K. ham 2

🕑 Hierl Lisa, StRin (RS) i.K. hie 2

🕑 Hilgart Andreas, StR (RS) i.K. hig 1

🕑 Hirmer-Schroeder Clarissa, FOLin him 2

🕑 Keilwerth Felix, StR i.K. kef 2

🕑 Kellermann Verena, StRin (RS) i.K. kem 1

Keller-Seitz Brigitte, StRin (RS) kel 2

 Schulleitung LZ

Kistler Hans, StD Dir

Dr. Oswald Bernhard, RSK i.K. 2

Tröster Gabriele, RSKin i.K. 2

Markus Hilgart, BeR Systembetreuung i.K. 1

Lehrkörper Abk. LZ

🕑 Klinger Christine, StRin i.K. klc 1
🕑 von Knorre Katharina, StRin i.K. kvk 2
🕑 Koller Bettina, OStRin i.K. kob 2
🕑 Kurbjuweit Simone, StRin i.K. kur 2
🕑 Liebl Michael, Dipl.Theol. lib 2

🕑 Maderer-Hügel Karin, StRin (RS) i.K. mad 1

🕑 Mehrl Stefan, StR (RS) i.K. mer 2
🕑 Meier-Hönig Nina, StRin (RS) i.K. mei 1
🕑 Möschl Klaus, StR (RS) i.K. moe 2
🕑 Noffke Inge, M.A., StRin (RS) i.K. nof 1
🕑 Pöller Thomas, OStR pot 2
🕑 Pröls Daniela, StDin i.K. prö 2
🕑 Renner Thomas, OStR i.K. ret 1
🕑 Ringeisen Peter, M.A., StD i.K. rip 2

Rösch Bernadette, StRin (RS) i.K. röb 1
🕑 Rösch Michael, OStR i.K. röc 1
🕑 Rosenboem Hendrik, StR i.K. rom 1
🕑 Rothmaier Michael, StR i.K. rot 1

Schießl Jan, StR i.K. scj
🕑 Dr. Schulz Sandra sus 2
🕑 Schwarz Sylvia sch 2
🕑 Seitz Robert, StD i.K. sei 2

Sigl Matthias, StR i.K. sig 2
Silbermann Markus, FL i.K. sib 2

🕑 Steinwagner Petra, StRin i.K. stp 2
Strebl Eva, StRin i.K. ste

🕑 Sturcz Johann, Dipl.-Maler stu 2

🕑 Thomann Veronika, Dipl.-Malerin und 
-Grafikerin tho 2

🕑 Vetterl Sabina, StRin i.K. ves 2
🕑 Weber Monika, StRin (RS) i.K. web 1
🕑 Wecker Jörg, StD i.K. wek 1
🕑 Weiß Oliver, StR i.K. wei 1
🕑 Witzany Sabine, FOLin i.K. wiz 2
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August September Oktober
1 Mo 31 1 Do 1 Sa

2 Di 2 Fr 2 So 40

3 Mi 3 Sa 3 Mo Tag Dt. Einheit

4 Do 4 So 4 Di

5 Fr 5 Mo 36 5 Mi

6 Sa 6 Di 6 Do

7 So 7 Mi 7 Fr

8 Mo 32 8 Do 8 Sa

9 Di 9 Fr 9 So

10 Mi 10 Sa 10 Mo 41

11 Do 11 So 11 Di

12 Fr 12 Mo 37 12 Mi

13 Sa 13 Di Schulstart 13 Do

14 So 14 Mi 14 Fr

15 Mo 33 15 Do 15 Sa

16 Di 16 Fr 16 So

17 Mi 17 Sa 17 Mo 42

18 Do 18 So 18 Di

19 Fr 19 Mo 38 19 Mi

20 Sa 20 Di 20 Do

21 So 21 Mi 21 Fr

22 Mo 34 22 Do 22 Sa

23 Di 23 Fr 23 So

24 Mi 24 Sa 24 Mo 43

25 Do 25 So 25 Di

26 Fr 26 Mo 39 26 Mi

27 Sa 27 Di 27 Do Ende Sommerzt.

28 So 28 Mi 28 Fr

29 Mo 35 29 Do 29 Sa

30 Di 30 Fr 30 So

31 Mi 31 Mo

November Dezember Januar
1 Di Allerheiligen 1 Do 1 So Neujahr

2 Mi 2 Fr 2 Mo 1

3 Do 3 Sa 3 Di

4 Fr 4 So 4 Mi

5 Sa 5 Mo 49 5 Do

6 So 6 Di 6 Fr Heilige Drei Könige

7 Mo 45 7 Mi 7 Sa

8 Di 8 Do 8 So

9 Mi 9 Fr 9 Mo 2

10 Do 10 Sa 10 Di

11 Fr 11 So 11 Mi

12 Sa 12 Mo 50 12 Do

13 So 13 Di 13 Fr

14 Mo 46 14 Mi 14 Sa

15 Di 15 Do 15 So

16 Mi 16 Fr 16 Mo 3

17 Do 17 Sa 17 Di

18 Fr 18 So 18 Mi

19 Sa 19 Mo 51 19 Do

20 So 20 Di 20 Fr

21 Mo 47 21 Mi 21 Sa

22 Di 22 Do 22 So

23 Mi 23 Fr 23 Mo 4

24 Do 24 Sa 24 Di

25 Fr 25 So 1. Weihnachtstag 25 Mi

26 Sa 26 Mo 2. Weihnachtstag 52 26 Do

27 So 27 Di 27 Fr

28 Mo 48 28 Mi 28 Sa

29 Di 29 Do 29 So

30 Mi 30 Fr 30 Mo

31 Sa 31 Di 5Silvester

Heiligabend



1918

Februar März April
1 Mi 1 Mi met. Frühlingsanfang 1 Sa

2 Do 2 Do 2 So Palmsonntag

3 Fr 3 Fr 3 Mo 14

4 Sa 4 Sa 4 Di

5 So 5 So 5 Mi

6 Mo 6 6 Mo 10 6 Do Gründonnerstag

7 Di 7 Di 7 Fr Karfreitag

8 Mi 8 Mi Intl. Frauentag 8 Sa Karsamstag

9 Do 9 Do 9 So Ostersonntag

10 Fr 10 Fr 10 Mo Ostermontag 15

11 Sa 11 Sa 11 Di

12 So 12 So 12 Mi

13 Mo 7 13 Mo 11 13 Do

14 Di Valentinstag 14 Di 14 Fr

15 Mi 15 Mi 15 Sa

16 Do Weiberfasching 16 Do 16 So

17 Fr 17 Fr 17 Mo 16

18 Sa 18 Sa 18 Di

19 So 19 So Josefstag 12 19 Mi

20 Mo Rosenmontag 8 20 Mo Frühlingsanfang 20 Do

21 Di Fastnacht 21 Di 21 Fr

22 Mi Aschermittwoch 22 Mi 22 Sa

23 Do 23 Do 23 So

24 Fr 25 Fr 25 Mo 17

25 Sa 25 Sa 25 Di

26 So 26 So Sommerzeit 26 Mi

27 Mo 9 27 Mo 13 27 Do

28 Di Rosenmontag 28 Di 28 Fr

29 Mi 29 Sa

30 Do 30 So Walpurgisnacht

31 Fr

Mai Juni Juli

1 Mo Tag der 
Arbeit 18 1 Do Intl. Kinder-

tag 1 Sa

2 Di 2 Fr 2 So

3 Mi 3 Sa 3 Mo 27

4 Do 4 So 4 Di

5 Fr 5 Mo 23 5 Mi

6 Sa 6 Di 6 Do

7 So 7 Mi 7 Fr

8 Mo 19 8 Do Fronleichnam 8 Sa

9 Di 9 Fr 9 So

10 Mi Muttertag 10 Sa 10 Mo 28

11 Do 11 So 11 Di

12 Fr 12 Mo 24 12 Mi

13 Sa 13 Di 13 Do

14 So Muttertag 14 Mi 14 Fr

15 Mo 20 15 Do 15 Sa

16 Di 16 Fr 16 So

17 Mi 17 Sa 17. Juni 1953 17 Mo 29

18 Do Christi Himmel-
fahrt 18 So 18 Di

19 Fr 19 Mo 25 19 Mi

20 Sa 20 Di 20 Do

21 So 21 Mi 21 Fr

22 Mo 21 22 Do 22 Sa

23 Di 23 Fr 23 So

24 Mi 24 Sa 24 Mo 30

25 Do 25 So 25 Di

26 Fr 26 Mo 26 26 Mi

 27 Sa 27 Di 27 Do

28 So Pfingstsonntag 28 Mi 28 Fr

29 Mo Pfingstmontag 29 Do 29 Sa

30 Di 22 30 Fr 30 So

31 Mi 31 Mo 31
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

2  7 8   
5 4  1 9
4   6 3 

 3 6  4  
 6  2  7 
     9 8  1
  1 8      2

7 6 9 1
  4 1 8



2928

6  9   
7 1 4
8   5  
  4   3  5

3  9 5 2  6
 4   5    6   
  1     2

8 4 3
  7 8

FV-Tanzball im Saal am Freitag, 7. 10. 2022

Schülerball (Oberstufe) am Samstag, 8. 10.
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

2  3 7 4 
3 5  2 1

1 7   2
9   7   1 4 
 1  6   
  3  8    1 4   9
 6      5 1

1 5 2
3 5 1   4
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

8 1 4  9  
5 9 6

5   7  
9     4

   5 9 6   
 1        2
    2   5

3 6 7
8   2 3 6
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

1 8 7 9   
2 4  9  6 8
5  9 8 1  2
4     8   
    3    
   6    1 
 6     8 3 7   5
8 7  5  4 9

 4 7  3  8  



2 Rätsel, eingereicht von Emilia Aust, G7a

Was beträgt was?
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

9 4 8 6   
5 3 9  
 1 7  4   
 5 2     3
 4   6   1
 7      8 9  
      3  2 6  

 7 5 9
 5 1  3  8
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

9 2 8   5
 5 7  6
 2 3    4 7
    7  9  
 6   8   5
  9    6     
3 8       5 1

8 4 7  
7   2 1  4
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1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

8 6 7  3   
1  8 5 9
2    7   8
 8  5     1
   1 6 4   
7         5  
   2    9

9 8 5   
 8   4 1 2
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ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

 1 3   5 8
 6 5   

 9   4  3 6
5     3   
6 8   5   2 7
   8    1
1 3  4   6   

 8 7  
4 7    5 8   



5150

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

4 2   3
9 1 3    
 2 3 5  7  
     6  7
  7  1  5  
 8  2     
      8 3 2  

  4 1 7
1   2 9   8



26. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

27. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

28. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

29. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

30. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

31. 12. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

1. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

3. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

4. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
5. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
6. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

7. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

8. 1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

53



5554

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

  6 3   5
 7 9 1   6
2   4 9   1
3  1    7  2
  7  8  5  
8  5   1 3  
7   8 5   4
9  2 6 5  
4   9 1   



5756

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K



5958

4 2   8  
  9 7 8  2 1
  8 5 9 4  
 5   7    2
2    1    8
 7     5   1
  5    8 9 7   

6 1 4 2 8
9    8  3



6160

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

6 8 5 2   
7 5   8  3 9
9  2 3 6  5
4     1   
    5    
   9     6
 4     3 9 1  7
6 9  7  2 4

 3 6  9 8  



6362

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

8 6 9 5   
2 1 3  
 7 9  4   
 3 4     7
 2   1   5
 5      4 2 9
      2  9 6  

 5 4 2
 2   7  1



fgVa- lentins- tag

6564

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -



20. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

21. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

22. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

23. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

24. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

25. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

26. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

27. 2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

66



6968

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

8  3 2  9 5
3 9 1   6
    9 3 7
1      8 5
6    4    9
 9  4       3
 7 1 8     

3  1 9 7
5 8  9  7  2



7170

  7 2     
8  3 4 7 2
  1  6  
2 9     7  6
  1  7  5  
4  7       2 8
  5     9   
9 4 3 8   

   5 2   



7372

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

4  9 5     
1 2 4  
2    1 5
  9 7  3   
 6   1    
   4 2 8  
 8 6       2

1 2 8 7
   9 5  8  



7574

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K



7776

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

2  9     7
 7  8  3
 5   1   
   8   9  6
4  7  3  8  1
1  6    7    
   2   1  

4  6  8  
8     5  3



3. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

4. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

5. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

6. 5. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

7. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

8. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

9. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

10. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

11. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

12. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

13. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
14. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
15. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

16. 4. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

79

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Für jedes Alter geeignet!
Das VR-MeinKonto ist ein Konto, das mitwächst. 
Ob als Ansparkonto für Kinder, Lernkonto für 
junge Kunden oder Girokonto für Jugendliche. 

Wir beraten dich gerne!

Das Girokonto für junge Kunden

VR-MeinKonto

Telefon: 09621 479-0 
info@vr-amberg.de
www.vr-amberg.de



8180

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

 6 9   4 8
 9 5   
  4   2 1 5
2     8   
6 4  7   2 1
   4    7
5 9  7   1   

  5 7  
3 6    4 8   



8382

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

6 9    5
7 1 4  6  
 2 7 8   
     2  7
  3  5  2  
 8  6      
      2 6 9  

 3  8 2 4
5   8   3 6



8584

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

9 7   8 4  
3 9  6
4 5   2  
2   5   1  
   6 9 8   
   4    2   9
  3      6 2

7 3 8
9 2   7 5



8786

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K



8988

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

9 7   8 4  
3 9  6
4 5   2  
2   5   1  
   6 9 8   
   4    2   9
  3      6 2

7 3 8
9 2   7 5



9190

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

9 x   7 3 8
5  8

6   7 2  5
4 5 3     7
2  1  6  3 5
 9      2 1 4
 7  2 3   1

9 7  
5 3 9    7



29.  5. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

30.  5. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

31.  5. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

1.  6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

3. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

4. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

5. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

6. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

7. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
8. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2
9. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 
2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

10. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

11. 6. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
 

2
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2

93



9594

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

8 7  6 2  
6 4  9
5 2   9  
7   9   8  
   2 4 8   
  8    1   3
  6      4 5

6 3 8
5 2   7 6



9796

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -



9998

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K



101100

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

  5 9    
3 9    5 7
      4 1  9
7 3   4 8 9  6
  9  2  5  
6  8 9 5    7 1
5  3 6     
9 6   3 8

  8  2   



103102

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

ø von bis

1 -

2  -

3 -

4 -

5 -

6 -

 8  4 2 1
3 5 6  1
4 7    3
7   4   6 1
    7    
 6 3    8   4
 1       6 2

3 5 1  
3 4 7   8   



105104

1. 75
2. Die Monatsnamen alphabetisch geordnet.
3. 5 +1 + 4 = 5 1 + (1 x 4) = 5 
 5 + 2 + 5 = 12 2 + (2 x 5) = 12
 12 + 3 + 6 = 21 3 + (3 x 6) = 21
 21 + 8 + 11 = 40 8 + (8 x 11) = 96

4. 101 - 102 = 1 
5. 7 ( 7 - 2 x 3 ) = 7  
6. Was  - selten - keinesfalls
7.  Wie



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

K
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Mein perfektes Pausenbrot

… ist ein leichtes, aber schön säuerliches Vollkornbrot mit Guacamole.
Dazu noch frische Beeren, wie Erdbeeren, Himbeeren und Heidelbeeren, die das körnige Brot 
gut ergänzen. Für den Flüssigkeitshaushalt trinke ich ein Mineralwasser und fertig ist ein leckeres 
Pausenbrot.

Die ernährungsphysiologische Sicht:

Allgemein zur Avocado in Guacamole: Sie ist ein guter Lieferant von Folsäure, Vitamin K, Kalium 
und auch Vitamin E. Zudem ist sie reich an gesunden Fettsäuren. Jede Zelle ist auf ausreichend 
Kalium angewiesen, um vernünftig funktionieren zu können. Die in der Guacamole enthaltene 
Zitrone ist reich an Vitamin C sowie weiteren Vitaminen, Mineralstoffen und sekundären Pflan-
zenstoffen. So wirkt es antibakteriell und entzündungshemmend und stärkt die Abwehrkräfte des 
Körpers. Auch die Tomaten sind wegen ihrem Gehalt an zahlreichen Vitaminen, wie A, B1, C und 
Niacin, wichtigen Mineralstoffen, wie Kalium u. a. sowie Carotinoiden sehr gut für die Gesundheit 
des Körpers. Als Unterlage benutzen wir das Vollkornbrot, das mit seinen vielen verschiedenen 
Körnern, wichtige Mineralstoffe, wie Zink, Eisen, Magnesium und etliche weitere Stoffe für den 
Körper, enthält. Zusätzlich sind Himbeeren, Heidelbeeren und Erdbeeren gut für die Stärkung des 
Immunsystems und enthalten Vitamine und wichtige Nährstoffe. Der Flüssigkeitshaushalt wird 
durch das Mineralwasser unterstützt. Demnach ist das Pausenbrot sehr nahrhaft und abwechs-
lungsreich. 

Knobelspass

109108



DER BILDUNGSPARTNER
in der Wissensregion Oberpfalz

www.uebzo.de

Ausbildung  |  Weiterbildung  |  Forschung

Wir wünschen allen SchülerInnen 

schöne und erholsame Sommerferien! 

111110



Sportrekorde

113



A B F H M R A W T S I C H
L L F H K S N N X R O U Z
Y E W E F N T E B O D C I
S O L R X H W U N V B A J
Q G E K Y D S E W L L O M
Z O U W I M Q B V N T V D
B T T L T N L A J K G E I
P V E S E E W N G S H L E
A D S G E H H U T A R D W
V N M T U W U A E M U N U
X Z U R E J K D W H D F L

115114
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119118



121120



9 2 6 7 8 3 5 1 4 6 3 1 9 7 4 8 5 2 5 8 2 6 9 1 3 7 4

5 3 7 4 1 6 2 9 8 5 7 2 8 1 3 4 6 9 6 4 3 5 7 2 9 1 8

4 8 1 5 9 2 6 3 7 9 8 4 2 6 5 1 7 3 1 7 9 4 8 3 6 2 5

1 5 3 6 7 4 8 2 9 8 6 7 4 2 1 3 9 5 9 2 6 7 5 8 1 4 3

8 6 9 1 2 5 4 7 3 3 1 9 7 5 8 2 4 6 4 1 5 3 6 9 7 8 2

7 4 2 9 3 8 1 6 5 4 2 5 3 9 6 7 8 1 7 3 8 2 1 4 5 6 9

6 1 8 3 5 7 9 4 2 7 5 3 1 8 9 6 2 4 2 6 4 9 3 7 8 5 1

2 7 4 8 6 9 3 5 1 1 9 8 6 4 2 5 3 7 8 9 7 1 4 5 2 3 6

3 9 5 2 4 1 7 8 6 2 4 6 5 3 7 9 1 8 3 5 1 8 2 6 4 9 7

S. 27 S. 29 S. 31

8 1 4 7 6 2 9 5 3 6 1 8 2 4 7 9 5 3 9 3 4 2 1 8 6 5 7

3 2 7 4 5 9 8 6 1 2 4 7 3 9 5 1 6 8 5 8 6 3 9 7 4 2 1

5 6 9 8 1 3 7 4 2 5 3 9 8 1 6 4 2 7 2 1 7 5 4 6 9 8 3

6 9 3 1 2 7 5 8 4 4 2 1 9 7 8 5 3 6 6 5 2 9 8 1 7 3 4

4 8 2 5 9 6 3 1 7 7 8 6 5 2 1 2 9 4 8 4 9 7 6 3 5 1 2

1 7 5 3 8 4 6 2 9 3 9 5 6 2 4 8 7 1 1 7 3 4 5 4 8 9 6

9 4 6 2 3 8 1 7 5 9 6 2 4 8 3 7 1 5 7 9 1 8 3 4 2 6 5

2 3 1 6 7 5 4 9 8 8 7 3 1 5 2 6 4 9 3 2 8 6 7 5 1 4 9

7 5 8 9 4 1 2 3 6 1 5 4 7 6 9 3 8 2 4 6 5 1 2 9 3 7 8

S. 33 S. 35

9 4 7 3 2 8 1 6 5 8 6 7 9 1 2 3 4 5 7 4 1 3 2 6 9 5 8

8 5 1 7 4 6 2 9 3 1 4 3 6 8 5 2 9 7 3 2 6 5 8 9 1 7 4

6 2 3 1 5 9 8 4 7 2 5 9 4 3 7 1 6 8 8 5 9 7 1 4 2 3 6

5 3 8 4 7 1 9 2 6 3 8 4 5 7 9 6 2 1 5 1 7 2 6 3 4 8 9

4 6 2 9 8 3 7 5 1 9 2 5 1 6 4 8 7 3 6 8 4 9 5 1 3 2 7

1 7 9 5 6 2 4 3 8 7 1 6 3 2 8 9 5 4 2 9 3 8 4 7 5 6 1

3 8 4 6 9 7 5 1 2 6 7 1 2 4 3 5 8 9 1 3 8 4 7 2 5 6 1

2 1 5 8 3 4 6 7 9 4 9 2 8 5 1 7 3 6 9 6 5 1 3 8 7 4 2  

7 9 6 2 1 5 3 8 4 5 3 8 7 9 6 4 1 2 4 7 2 6 9 5 8 1 3

4 7 5 8 9 2 1 6 3 1 8 4 7 6 3 2 9 5 4 5 2 6 3 1 9 8 7

9 1 3 7 6 4 2 8 5 5 7 9 6 4 2 4 3 6 9 3 7 8 4 2 1 5 6

8 2 6 3 5 1 7 4 9 2 6 3 5 4 9 8 7 1 6 1 8 5 9 7 4 3 2

2 4 9 5 3 6 8 7 1 3 4 1 6 9 5 7 8 2 5 4 1 7 6 8 3 2 9

6 3 7 4 1 8 5 9 2 6 2 7 3 8 1 5 4 9 2 6 9 4 1 3 5 7 8

5 8 1 2 7 9 6 3 4 6 9 5 2 7 4 1 6 3 8 7 3 9 2 5 6 4 1

7 5 4 1 8 3 9 2 6 7 3 2 8 5 6 9 1 4 1 2 5 4 8 9 7 6 4

3 9 8 6 2 5 4 1 7 9 1 8 4 3 2 6 5 7 3 8 6 1 7 4 2 9 5

1 6 2 9 4 7 3 5 8 4 5 6 9 1 7 3 2 8 7 9 4 2 5 6 8 1 3

3 6 8 4 9 5 2 7 1 8 1 6 2 7 9 5 3 4 8 1 7 3 6 2 4 9 5

7 5 4 1 8 2 6 3 9 2 4 5 1 3 8 6 9 7 3 4 9 1 7 5 2 6 8

9 1 2 3 6 7 4 5 8 3 7 9 6 4 5 2 1 8 2 6 5 4 8 9 3 7 1

4 8 6 7 2 1 5 9 3 6 3 4 5 8 2 1 7 9 1 2 3 7 9 6 8 5 4

1 3 9 8 5 6 7 4 2 9 2 7 4 1 6 8 5 3 6 5 8 2 4 3 7 1 9

5 2 7 9 4 3 8 1 6 1 5 8 3 9 7 4 2 6 7 9 4 5 1 8 6 2 3

8 4 5 2 3 9 1 6 7 4 8 3 7 2 1 9 6 5 9 7 1 8 2 4 5 3 6

6 9 1 5 7 8 3 2 4 7 6 1 9 5 4 3 8 2 4 3 2 6 5 1 9 8 7

2 7 3 6 1 4 9 8 5 5 9 2 8 6 3 7 4 1 5 8 6 9 3 7 1 4 2

S. 61 S. 63 S. 69

5 3 9 7 2 6 8 4 1 6 4 3 9 5 1 7 2 8 2 4 8 9 5 3 1 6 7

8 1 6 5 3 4 9 7 2 1 5 8 2 4 7 6 3 9 9 7 1 4 8 6 3 2 5

7 2 4 1 9 8 6 5 3 2 9 7 8 3 6 1 5 4 6 5 3 7 2 1 4 9 8

2 9 3 8 4 5 7 1 6 5 2 9 7 8 3 4 6 1 5 3 2 8 1 4 9 7 6

6 8 1 2 7 3 5 9 4 8 6 4 5 1 9 2 7 3 4 9 7 6 3 2 8 5 1

4 5 7 9 6 1 3 2 8 7 3 1 4 6 2 8 9 5 1 8 6 5 9 7 2 3 4

3 6 5 4 1 9 2 8 7 9 8 6 3 7 4 5 1 2 3 6 5 2 4 8 7 1 9

9 4 2 3 8 7 1 6 5 3 1 5 6 2 8 9 4 7 7 1 4 3 6 9 5 8 2

1 7 8 6 5 2 4 3 9 4 7 2 1 9 5 3 8 6 8 2 9 1 7 5 6 4 3

S.71 S. 73 S. 77

1 5 6 9 3 7 2 4 8 6 9 8 2 1 3 7 4 5 9 2 5 4 1 6 7 3 8

8 2 9 5 4 1 6 7 3 7 1 4 5 6 9 3 8 2 3 1 7 5 9 8 6 4 2

7 3 4 8 6 2 9 1 5 3 2 5 7 8 4 6 1 9 6 4 8 3 7 2 1 5 9

2 7 3 1 5 8 4 9 6 1 5 6 3 4 2 9 7 8 4 5 3 1 2 9 8 7 6

6 4 8 3 7 9 5 2 1 4 7 3 9 5 8 2 6 3 2 8 1 7 6 4 3 9 5

9 1 5 4 2 6 3 8 7 2 8 9 6 7 1 4 5 3 7 9 6 8 5 3 2 1 4   

5 9 2 7 8 3 1 6 4 8 3 1 4 2 6 5 9 7 8 7 4 2 3 5 9 6 1

4 8 1 6 9 5 7 3 2 9 6 7 1 3 5 8 2 4 1 6 2 9 4 7 5 8 3  

3 6 7 2 1 4 8 5 9 5 4 2 8 9 7 1 3 6 5 3 9 6 8 1 4 2 7  

8 7 9 3 1 5 6 2 4 8 1 6 5 7 9 3 4 2 6 9 8 5 3 7 4 2 1

6 3 1 4 2 9 5 8 7 3 9 4 2 6 1 8 5 7 2 3 5 6 4 1 9 7 8

5 2 4 8 6 7 9 3 1 2 5 7 3 8 4 1 6 9 4 7 1 8 2 9 5 3 6

7 4 5 9 3 6 8 1 2 7 3 5 1 4 8 9 2 6 7 8 2 4 5 3 6 1 9

1 6 3 2 4 8 7 5 9 1 4 9 7 2 7 5 8 3 1 2 4 9 7 6 2 8 3

2 9 8 5 7 1 4 6 3 6 2 8 9 5 3 4 7 1 9 6 3 2 1 8 7 5 4

3 8 6 7 9 2 1 4 5 5 8 3 6 9 7 2 1 4 5 1 9 7 8 4 3 6 2

4 1 7 6 5 3 2 9 8 9 6 2 4 1 5 7 3 8 8 2 6 3 9 5 1 4 7

9 5 2 1 8 4 3 7 6 4 7 1 8 3 2 6 9 5 3 4 7 1 6 2 8 9 5
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Jésus Christ
Loué soit le Seigneur Jésus Christ, fils 
du Dieu vivant. 
Tu es le rédempteur du monde, notre 
Seigneur et Sauveur. 
Viens Jésus à notre aide pour que 
nous puissions vivre avec toi en toute 
éternité et accéder au royaume de ton 
Père.  
Ainsi soit-il!
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# T-Shirt
10 Kind 140, 152

16 ¤ €11 Damen XS, S, M, L, 
XL

12 Herren S, M, L, XL, 
XXL
„Hoodie“ Kapuzensweater

20 Kind 140, 152

35 ¤€21 Damen XS, S, M, L, 
XL

22 Herren S, M, L, XL, 
XXL
Kapuzenjacke

30 Kind 140, 152

35 ¤€31 Damen XS, S, M, L, 
XL

32 Herren S, M, L, XL, 
XXL

50 Wintermütze 13 ¤ €

..........................................................  ..........................................  .................
Name    Vorname   Klasse

Anzahl Best.-Nr. Artikel und Größe Einzelpreis

Mitglieder im Förderverein erhalten auf jeden Artikel 2€ Rabatt!

        ......................
.................................................................................................  Gesamtbetrag
Ort, Datum, Unterschrift eines Erziehungsberechtigten

1111111119111111111 ✂

🍦
🍧
🍨

1111111119111111111

1111111119111111111



131130



133132



135134



137136



139138



141

kariert, ein Rand
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